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Läcker organisk nektar som kombinerar mangos antioxidantegenskaper med de stora fördelarna med aloe
vera.

DESCRIPCIÓN

Mango och aloe vera juice är en kraftfull dryck för att regenerera och ge näring till vår kropp på grund av
den utmärkta kombinationen av egenskaperna hos dessa frukter:

Mango egenskaper:

På grund av sitt höga innehåll av vitamin A och C, äppelsyra och palmitinsyror är mango en fantastisk
antioxidant som hjälper till att skydda oss från sjukdomar och tidigt åldrande.

Gå ner  i  vikt:  Mango innehåller  80% vatten,  och trots  sin söta smak ger  den oss få  kalorier,  dess
sockerarter är lätta att assimilera, därför är det en rekommenderad frukt i viktminskningsdieter.

Antioxidant och laxermedel: tack vare dess fibrer och fruktos underlättar det transporten

tarm och fungerar som ett naturligt laxermedel, som enkelt och effektivt förebygger förstoppning.

Mango förser oss också med en stor mängd mineraler som: järn, magnesium, kalcium...

Aloe egenskaper:

Aloe  vera  juice  har  de  nödvändiga  näringsämnena  på  cellnivå  som vitaminer,  mineraler,  enzymer,
aminosyror, polysackarider.

Aloe vera rekommenderas starkt för bra ortomolekylär näring, vilket gör att cellerna kan utföra sina
funktioner korrekt.
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