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Styr din rddsla och okontrollerbara tankar med Bach Flower 06 Cherry Plommon, Prunus i granulat.

DESCRIPCION

Blomman av inre lugn.

Har du nagonsin kant dig évervaldigad, med tankar som rér sig fér snabbt och radd for att
inte kunna kontrollera dig sjalv?

Bach Flower 06 Cherry Plommon - Prunus i ekologiskt granulat kommer att vara din trogna féljeslagare vid
denna tidpunkt och guidar dig mot ett tillstand av lugn och sjalvkontroll.

| en verklighet dar utmaningar standigt tycks testa dig, star Bachblomman av kdrsbar och plommon som
en fristad och erbjuder dig utrymme att andas och hitta ditt inre lugn. Det Iater dig navigera i
vardagssituationer med fornyad klarhet. Det hjalper dig att behalla en centrerad attityd, vilket bidrar till
stunder av lugn och klart tankande.

Praktiskt, detta format later dig njuta av Bachblommor i form av alkoholfria granulat. Inspirerad av Dr
Edward Bachs ursprungliga metod och formulerad pa ett hantverksmassigt satt ar detta preparat ett
idealiskt alternativ for dem som valjer att inte konsumera alkohol. Den har britten lyfte fram
blomessensernas viktiga roll for kanslomassigt valbefinnande. Han identifierade 38 blommor, som var och
en pekar pa olika kanslor.

Fordelarna med Cherry Plum - Prunus Flower:

Cherry Plum - Prunus Flower ar din milda allierade i sokandet efter inre lugn, som hjalper till att lindra
stunder av intensiv kdanslomassig oro och framjar en lugn och kontrollerad attityd. Det ingriper i processen
att bli medveten om dina djupa kanslor, vilket gér att du kan hitta en fridfull och harmonisk balans.

Positiva forandringar:

* Hjalper till att minska radslor, inbjuder dig att valkomna varje 6gonblick med ett visst sjalvfortroende
och lugn.

* Hjalper dig att ha en tydlig och medveten vision, vilket sakerstaller battre hantering av dina reaktioner.

* Spelar en roll for att uppratthalla ett stabilt och balanserat sinnestillstand, framja inre lugn och stérre
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sjalvforstaelse.

Ge dig sjalv méjligheten att leva med fornyat lugn tack vare Bach Flower 06 Cherry Plum - Prunus.
Utforska en ny dimension av kanslomassigt valbefinnande genom blomessenser, en skonsam metod
anpassad efter dina individuella behov.

Ingredienser

Rérsocker*, impregnerat med Bach Flower Preparation*: Kérsbarsplommon (Prunus cerasifera) vid 1/240
enligt Dr. Bachs ursprungliga metod.

Bruksanvisning

3 till 4 granulat att smélta i munnen eller i ett glas vatten. 4 ganger om dagen, i 1 till 4 veckor.
For hela familjen, aven for gravida kvinnor.

Forsiktighetsatgarder

Overskrid inte den rekommenderade dosen. Det &r inte en ersattning for en varierad och balanserad kost
eller en halsosam livsstil. Forvaras utom rackhall for sma barn.
*Ingredienser fran ekologiskt jordbruk.
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