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Heerlijke gelei van vers fruit, aromatische kruiden en specerijen. Gemaakt met 44 ingrediënten, volgens
de eeuwenoude formule van Ayurveda.

DESCRIPCIÓN

Beschrijving

Hij   Chyawanprash is een soort gelei die meer dan 3000 jaar geleden werd geformuleerd en wordt
beschouwd als een van de meest gewaardeerde geschenken in de Ayurveda. Het hoofdbestanddeel is
verse AMLA, de vrucht van Emblica officinalis, zeer rijk aan vitamine C, met een mengsel van 53 andere
planten.

Instructies voor gebruik

Het komt in de vorm van gelei. Verdun 1 of 2 dessertlepels in een glas melk of heet water. Het kan ook
alleen worden ingenomen of op brood of crackers worden uitgesmeerd. Eenmaal geopend koud bewaren.
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