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Proteinmat med viktiga näringsämnen av vegetabiliskt ursprung. En vegansk seitanfilé ger protein som
innehåller alla nödvändiga essentiella aminosyror och fibrer, vilket hjälper till att förbättra matsmältningen
och hålla blodsockernivåerna stabila. Dessutom är den rik på järn och låg på mättat fett och kolesterol,
vilket gör det till ett utmärkt alternativ för kardiovaskulär hälsa.

DESCRIPCIÓN

Ingredienser

Vatten,  VETEGLUTEN*  (seitan)  (23,3  %),  solrosolja*,  HARE-flingor*,  texturerad  SOJA*,  lök*,  VETEMJÖL*,
SOJAsås*(vatten,  SOJAbönor*,  VETE*,  salt),  havssalt  ,  kryddor*,  grönsaksbuljong*  (havssalt,  rismjöl*,
jästextrakt*, lök*, vitlök*, solrosolja*), förtjockningsmedel: johannesbrödmjöl*.

 

*Från ekologiskt jordbruk.
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