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Suplemento alimentar à base de Lecitina de Soja, NAC, Colina e Vitaminas. A fosfatidilserina, presente na
lecitina de soja, permite que as células cerebrais metabolizem a glicose, que é então liberada e se liga aos
neurotransmissores, o que é importante para o aprendizado, a memória e outras funções cognitivas.

DESCRIPCIÓN

Quais são os ingredientes do Recumen?

 

Lecitina de soja (35% Fosfatidilserina) 100mg (35mg Fosfatidilserina)
N-Acetil-L-Carnitina 100mg
Citrato de colina 100mg
Vitamina B2 (riboflavina) 0,46 mg (33,33% VRN)
Tiamina ? Vit. B1 (cloridrato de tiamina) 0,36 mg (33,33% VRN)
Vitamina B12 (Cianocobalamina) 0,83?g (33,33%VRN)

 

%VNR: Valores de Referência dos Nutrientes.

Contra-indicações:

Contém soja .
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