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Jengibre Hibisco

Yogi cha gengibre hibisco 17 e g

con jengibre, hibisco, regaliz

saquinhos

EAN: 4012824400580  FABRICANTE: YOGI TEA

A combinacao de flores de hibisco carmesim e o toque picante de gengibre animam o espirito e
despertam.

DESCRIPCION

Yoga para relaxar : Sente-se de pernas cruzadas ou em uma cadeira com as costas retas e os pés
apoiados no chao. Use o dedo indicador da mao direita para cobrir suavemente a narina direita enquanto
inspira lenta e profundamente pela narina esquerda. Deixe a mao direita relaxada no colo e feche os
olhos. Continue esta pratica por 1 a 5 minutos. Ao fazer este exercicio de Pranayama, vocé podera
perceber a receptividade e a calma que residem em seu ser.

Quais sao os ingredientes de

e hibisco

¢ Alcacuz

¢ Ruivo

e hortela-pimenta
e Hortela

e Clrcuma

» Beterraba

e Canela

e 0leo de gengibre
e Cardamomo

e Unha

e Pimenta preta

Esta infusao é Bio e Vegan.

Contém alcacuz: pessoas que sofrem de hipertensao devem evitar o consumo excessivo.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241216
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/yogi-tea/yogi-cha-gengibre-hibisco-17-saquinhos
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