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Esta infusão combina um poderoso açafrão, uma laranja suave e frutada e uma deliciosa baunilha. Aroma
saboroso e suave, coroando a experiência com um sabor incomparável. Desfrute do YOGI TEA Turmeric
Orange em sua forma pura, ou levemente adoçado e com um toque de leite ou uma alternativa vegetal.

DESCRIPCIÓN

Exercício de ioga: sente-se com as pernas cruzadas e mantenha a coluna reta. Estenda os braços para a
frente, mantendo-os paralelos ao chão, com as palmas das mãos voltadas uma para a outra a cerca de 15
cm de distância. Ao inspirar, abra os braços com força para os lados e, ao expirar, retorne à posição
inicial. Repita esse movimento por 3 minutos, aumentando gradativamente o ritmo e a intensidade a cada
repetição. Em seguida, respire fundo, expire e relaxe. Aproveite a sensação de bem-estar que você
alcançou.

Qual é a composição do Yogi Tea Cúrcuma Laranja?

Cúrcuma
Alcaçuz
Canela
Casca de laranja
Maçã
Ruivo
Pimenta preta
Cardamomo
óleo essencial de laranja
casca de cacau
baunilha em vagem
hibisco branco
Funcho
maça
Unha

Esta infusão é Bio e Vgeana.
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