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Alegria de Vivir

Cha Yogi Alegria de Viver e e
Confortante 17 Sachés

EAN: 4012824401716  FABRICANTE: YOGI TEA

Soleada, calida,
nte.

17 Bolsitas de infusion (18g) 30,69

Mistura de laranja frutada, gengibre picante e manjericdo aromatico. Esta combinacéo lhe dard uma
sensacao refrescante que despertara seus sentidos.

DESCRIPCION

Pratique um yoga simples para se renovar. Segure o dedo mindinho e o anelar com o polegar em cada
mao. Mantenha os bracos paralelos ao chao, com as palmas voltadas para cima. Comece a tragar
suavemente pequenos circulos para trds. Concentre-se em uma respiracdo relaxada, mas profunda,
enquanto executa esse movimento. Continue por 1 a 3 minutos, mantendo os olhos fechados. Esta pratica
0 ajudard a renovar sua energia e encontrar uma sensacao de calma e equilibrio interior.

Qual é a composicao do Yogi Tea Comforting Joy of Living?

Manjericao

Alcacuz

suco de limao desidratado
Casca de laranja

Canela

e Ruivo

Pimenta

Cardamomo

e cravo pimenta preta

Esta infusdo é Bio e vegana.

Contém alcacuz: pessoas que sofrem de hipertensao devem evitar o0 consumo excessivo.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241122
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/yogi-tea/cha-yogi-alegria-de-viver-confortante-17-saches
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