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Alcaçuz é complementado por cardamomo e casca de laranja, dando-nos uma sensação reconfortante.
Esta infusão foi especialmente concebida para quem gosta de desfrutar de sabores doces e agradáveis.

DESCRIPCIÓN

Exercício de ioga:  Deite-se de costas com os pés juntos e os braços ao lado do corpo. Inicie um
movimento  de  rolamento  em  seu  corpo  sem  flexionar  nenhuma  parte  dele.  Faça  este  exercício  por  3
minutos.

Qual é a composição do Yogi Tea Alcaçuz?

Alcaçuz
Canela
Casca de laranja
Ruivo
Cardamomo
chicória assada
Unha
óleo essencial de laranja
Pimenta preta
Extrato de baunilha

É uma infusão Bio e Vegan.

 

 

Contém alcaçuz: pessoas que sofrem de hipertensão devem evitar o consumo excessivo.
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