
ZMA 100 Cápsulas
EAN: 8436540531414 FABRICANTE: VIT.O.BEST

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/vit-o-best/zma-100-capsulas

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

Contribui para o funcionamento normal dos músculos e regula a atividade hormonal. Ajuda a reduzir o
cansaço e a fadiga e a manter os ossos em condições normais.

DESCRIPCIÓN

ZMA , da Vitobest® , é um suplemento à base de ZMA, uma mistura de monometionina de zinco,
bisglicinato de magnésio e vitamina B6 ( Quali®-B ) ( DSM® ). Estes três ingredientes da mais alta
qualidade proporcionam benefícios tanto para quem pratica desporto com frequência como para quem
simplesmente se preocupa com o seu bem-estar físico geral.

De preferência combinados com atividades físicas, os componentes do ZMA ajudam a manter os ossos e
os níveis de testosterona, a função muscular, a síntese de proteínas, a reduzir o cansaço e a fadiga e a
regular a atividade hormonal.

Para  este  suplemento,  Vitobest®  utiliza  cápsulas vegetais  (VegeCaps)  adequadas para dietas
veganas e isentas de dióxido de titânio .

Declarações de produtos (reivindicações):

O zinco contribui para a manutenção dos níveis normais de testosterona.
O zinco contribui para o metabolismo normal dos ácidos graxos.
O magnésio contribui para a síntese normal de proteínas.
O magnésio contribui para a função muscular normal.
O magnésio ajuda a reduzir o cansaço e a fadiga.
O magnésio contribui para a manutenção dos ossos em condições normais.
A vitamina B6 ajuda a regular a atividade hormonal.
A vitamina B6 ajuda a reduzir o cansaço e a fadiga.
Adequado para pessoas celíacas.
Cápsulas vegetais adequadas para dietas veganas e isentas de dióxido de titânio.

 

Composição

Alérgenos: Não contém. Não contém gluten.
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Ingredientes

Agente  de  volume:  celulose  microcristalina,  bisglicinato  de  magnésio,  espessante  (cápsula):
hidroxipropilmetilcelulose,  agente  antiaglomerante:  estearato  de  magnésio,  bisglicinato  de  zinco  e
cloridrato de piridoxina (vitamina B6) (Quali®-B) (DSM®).

 

 

Composição para 2 VegeCaps
ZMA  
Bisglicinato de zinco 30mg
Zinco Elementar (Zn) *(60%) 6mg
Bisglicinato de magnésio 450mg
Magnésio elementar *(21,6%) 81mg
Vitamina B6 (Quali®-B) (DSM®) *(750%) 10,5mg
*% Valor de Referência do Nutriente (VNR)

 

Instruções de uso

Tomar 2 VegeCaps diariamente, 30 ou 60 minutos antes de dormir com o estômago vazio. Não deve ser
combinado com nenhum alimento que contenha cálcio.
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