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Proteina Iso de Soja 1 Kg vit0Best

Baunilha say

ISO PROTEIN

100% ISOLATE SOY PROTEIN

EAN: 8436594153709  FABRICANTE: VIT.O.BEST a

Soy Iso Protein, da Vitobest®, é um suplemento proteico de origem vegetal ndo transgénica e rico em
isoflavonas, que proporciona uma contribuicao nutricional ideal para vegetarianos, veganos e intolerantes
a lactose.

DESCRIPCION

e Suplemento proteico de origem vegetal nao transgénica.

e Contém proteina isolada de soja Supro® rica em isoflavonas.
« |deal para vegetarianos, veganos e intolerantes a lactose.

e Ajuda a criar e manter a massa muscular.

e Adequado para pessoas celiacas.

Feito a partir de um isolado de proteina de soja Supro® , o Soy Iso Protein é um suplemento proteico
de origem vegetal nao OGM e rico em isoflavonas que ajuda a aumentar e preservar a massa muscular e a
manter 0s N0ssos 0ssos em condicdes normais.

Ideal para vegetarianos e intolerantes a lactose , a proteina de soja Supro® é uma das melhores do
mercado (sabor excepcional, baixa viscosidade e alta solubilidade) gracas ao seu processo de produgao:
uma tecnologia extraordinaria e inovadora de propriedade da Solae LLC, uma das maiores e mais
fornecedores reconhecidos de produtos de soja em todo 0 mundo.

Eu sou Iso Protein de Vitobest®:

e Contém proteina isolada de soja Supro® .

e Constitui uma proteina completa e de alta qualidade.

e Representa uma contribuicao nutricional ideal para vegetarianos, veganos e intolerantes a lactose.
« E uma proteina ndo transgénica rica em isoflavonas.

Declaracoes de produto (reivindicacoes):

e As proteinas ajudam a aumentar a massa muscular.
e As proteinas ajudam a preservar a massa muscular.
 As proteinas contribuem para a manutencao dos 0ssos em condicées normais.
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Alérgenos: soja e sulfitos. Nao contém gluten.

Ingredientes: isolado de proteina de soja (SUPRO® 590 IP) ( sulfitos ), aroma: baunilha e adocante:
sucralose.

Informacao Nutricional por 30g por 100g

Valor energético 450k] 1502kJ
108kcal 359kcal
Gorduras 0,49 1,49
dos quais saturados 0g 0g
Carboidratos 0,79 2,59
dos quais actcares 0,19 0,29

dos quais lactose  0Og 0g
Proteinas 269 87¢g
Sal Og 0g

Forma de uso: Tomar 30 g (1 medida) misturados em dgua (250 ml) uma ou duas vezes ao dia, uma vez
apos o treino.

Aminograma:

Composicao de aminoacidos AA por 100 g de proteina
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L-Isoleucina* 4,99
L-Leucina* 8,29
L-Valina* 59
BCAAs totais 18,19
L-Lisina* 6,39
L-Metionina* 1,3¢g
L-Fenilalanina* 5,29
L-Treonina* 3,79
L-Triptofano* 1,49
L-histidina 2,69
L-alanina 4,39
L-Arginina 7,69
Acido L-aspartico 11,69
L-cisteina 1,39
Acido L-Glutamico 19,1g
L-Glicina 4,29
L-Prolina 5,1g
L-Serina 5,29
L-tirosina 3,89

*Aminoacidos essenciais
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