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Ajuda a harmonizar corpo e mente. Extrato de Ashwagandha (Withania somnifera). Contém 22,5 mg de
vitanolides por dose. Ashwagandha Vitobest.

DESCRIPCIÓN

O que é Ashwagandha de Vitobest® e para que serve?

Ashwagandha , da Vitobest® , é um produto formulado a partir do extrato de ashwagandha ( Withania
somnifera ). Também conhecida como ?ginseng indiano?, esta espécie é um remédio milenar utilizado
pela medicina ayurvédica tanto na sua forma simples como em combinação com outras ervas, para
atenuar os efeitos do stress e da inflamação, bem como para melhorar a libido.

Ashwagandha , Vitobest® , utiliza un extracto elaborado a partir de su raíz (extraído directamente en
su lugar de procedencia) y de sus hojas (estandarizado a un 5 % en whitanólidos), dando como resultado
uno de los productos más completos y de mayor calidad do mercado.

Vitobest® utiliza cápsulas vegetais adequadas para dietas veganas e isentas de dióxido de titânio.

Quais são os ingredientes de Ashwagandha de Vitobest®?

Ingredientes:  extrato  seco  de  folhas  e  raiz  de  ashwagandha  (  Withania  somnifera  ),  espessante
(cápsula): hidroxipropilmetilcelulose e antiaglomerantes: estearato de magnésio e dióxido de silício.

 

Composição por 1 VegeCaps
folhas secas de ashwagandha ( Withania somnifera ) e ext.  
5% de vitanólidos 450mg

 

Qual é a dose diária recomendada de Ashwagandha de Vitobest®?

INSTRUÇÕES DE USO : Tomar uma cápsula vegetal por dia.
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