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Combina todas as patentes Vitobest®. Amplo espectro de nutrientes: proteinas, carboidratos,
aminodcidos, creatinas, vitaminas e minerais. Adequado para pessoas celiacas.

DESCRIPCION
O que é Anabolic Hero de Vitobest® e para que serve?

Anabolic Hero é o Unico suplemento que combina todas as patentes Vitobest® para nos ajudar a atingir
0S N0ssos objetivos sem ter que adquirir varios produtos separadamente.

Ideal para qualquer atleta .

e O magnésio contribui para a funcdo muscular normal.

O magnésio contribui para a sintese normal de proteinas.

O cromo ajuda a manter os niveis normais de glicose no sangue.
¢ O zinco contribui para a sintese normal de proteinas.

O iodo contribui para o metabolismo energético normal.

Quais sao os ingredientes do Anabolic Hero de Vitobest® Sabor Baunilha?

Ingredientes: CarboMix® [maltodextrina, dextrose, amilopectina Waxy Mayze ( sulfitos ), palatinose,
Karbolyn?: amido de batata], isolado de proteina de soro de leite (Lacprodan® WPI 90) (Arla®) (contém
soja ), concentrado de proteina de soro de leite (Lacprodan ® WPC 80) (Arla®) (contém soja ), creatina
monohidratada, L-Arginina HCI| (Ajinomoto®), L-Glutamina, L-Leucina (Ajinomoto®), Magna Power?
Creatina: quelato de creatina de magnésio, GFSaminos® (Ajinomoto ®) (L-Leucina, L-Valina, L-
Fenilalanina, L-Isoleucina, L-Lisina, L-Arginina, L-Treonina, L-Metionina, L-Histidina e L-Triptofano) L-Valina
(Ajinomoto®) , L-isoleucina (Ajinomoto®), aroma: baunilha, dcido D-aspartico (DAA), cloreto de sédio,
tartarato de L-carnitina (Carnipure?), acetil L-carnitina, bisglicinato de cdlcio (Albion?), canela em pé, folha
de aloe vera extrato seco de parénquima ( Aloe barbadensis ), extrato seco de semente de uva ( Vitis
vinifera ), adocante: sucralose, LH-Pro®: extrato seco de fruta tribulus ( Tribulus terrestris ), DigeZyme?:
complexo digestivo multienzimatico (?-amilase, protease, celulase, lactase e lipase), bisglicinato de zinco
(Albion?), FloraMix®: mistura probidtica em pé ( Lactobacillus rhamnosus , Lactobacillus paracasei ,
Lactobacillus acidophilus , Bifidobacterium longum , Bifidobacterium breve e Bifidobacterium lactis ),
AstraGin?: extrato de Astragalus gallinaceus e Panax notoginseng , metilsulfonilmetano (MSM)
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(OptiMSM®), Vinitrox?: extratos de maca ( Malus pumila ) e uva ( Vitis vinifera ) ricos em polifendis (

sulfitos ), bicarbonato de

sédio, acido alfa lipdico (R-ALA) (Alipure®), Vitomin® [citrato de magnésio,

bisglicinato de calcio, acido L-ascdérbico (vitamina C), DL-alfa acetato de tocoferila (vitamina E),
nicotinamida (niacina) (vitamina B3), bisglicinato de ferro (Ferrochel?), bisglicinato de zinco, D-
Pantotenato de calcio ( 4cido pantoténico / vitamina B5), acetato de retinila (vitamina A), bisglicinato de
manganés, riboflavina (vitamina B2), cloridrato de piridoxina (vitamina B6), cloridrato de tiamina (vitamina
B1), gluconato de cobre, acido pteroilmonoglutamico (folato, vitamina B9), biotina (vitamina B7), L-
Selenometionina, Chromax®: picolinato de cromo, colecalciferol (vitamina D) e cianocobalamina (vitamina
B12)], aroma: doce de leite, L-Selenometionina, Chromax®: picolinato de cromo, extrato seco de botdes
de acdcia japonesa ( Sephora japonica ) e iodeto de potassio.

Informacao nutricional por 50g por 100g

Valor energético 741kJ

1483KkJ

177kcal 354kcal

Gorduras 0,49
dos quais satura 0,39
Carboidratos 219
dos quais aclcares 6,19
Proteinas 25¢g
Sal 0,379

0,99
0,69
429
12g
509
0,749

Qual é a dose diaria recomendada de Anabolic Hero de Vitobest®?

Tomar 50 g (1 medida) misturados em agua (250 ml), antes ou depois do treino.
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