i0-farma

Oleo de Linhaca Dourada 100%
Organico 200 ml

EAN: 5060003595052  FABRICANTE: VIRIDIAN

Fonte vegana de Omega3. Biografia. Sem adicdo de aclicares. Sem gluten. Sem lactose. Vegano.
Vegetariano.

DESCRIPCION

Dose didria recomendada/instrucoes de uso: Tomar uma a trés colheres de cha por dia com
alimentos, ou conforme recomendacao de um especialista. A dose didria expressamente recomendada
para este produto nao deve ser excedida.

Este 6leo altamente nutritivo pode ser adicionado a frutas, smoothies de vegetais, molhos para salada,
molhos, sopas ou como condimento regado com vegetais, massas, arroz, batatas, etc. ou simplesmente
retirado direto da colher.

Informacao nutricional:

Informacao nutricional: (%VRN)
Cada colher de cha de 5 ml fornece aproximadamente:
Oleo de linhaca dourada 100% organico

Fornece:

Acido alfa linolénico (dmega 3) 2.450 mg|[55
Acido linoléico (dmega 6) 750mg |quinze
Acido oleico (mega 9) 770mg |vinte

VNR = Valor de Referéncia do Nutriente da Unido Europeia. Quantidade aproximada: 40 colheres de cha.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/viridian/oleo-de-linhaca-dourada-100-organico-200-ml
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