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A L-Carnitina fornece 500 mg deste aminoácido formado a partir dos aminoácidos lisina e metionina. Ideal
para uma dieta baseada em vegetais. Ingredientes 100% ativos formulados por nutricionistas
especializados.

DESCRIPCIÓN

O que é L-carnitina de Viridian e para que serve?

Os aminoácidos são essenciais para a formação de proteínas no corpo humano. A L-carnitina é sintetizada
no fígado e nos rins e depois armazenada em vários tecidos, como músculos esqueléticos, coração,
cérebro e esperma. As fontes alimentares de L-carnitina incluem carne vermelha, laticínios e peixe.

Este suplemento oferece uma dose de 500 mg de L-carnitina numa cápsula vegana fácil de engolir. Os
aminoácidos  presentes  neste  suplemento  são  encontrados  na  forma  livre,  o  que  significa  que  não
necessitam  de  digestão,  permitindo  uma  absorção  mais  rápida  pelo  organismo.

Formulado por nutricionistas especializados, este suplemento contém apenas ingredientes 100% ativos,
sem aditivos  artificiais  ou  substâncias  nocivas.  Além disso,  segue  os  rígidos  padrões  éticos  da  Viridian,
garantindo a ausência de testes em animais, organismos geneticamente modificados e óleo de palma.

Qual é a composição do Viridian L-carnitina?

 

Ingredientes

Por 1 cápsula Peso VNR
L-Carnitina 500mg  
Em uma base de cápsula de Alfafa e Celulose Vegetal  

 

Qual é a dose diária recomendada de Viridian L-carnitina?

Tome uma a três cápsulas por dia com alimentos.  Não exceda a dose indicada, a menos que seja
recomendado pelo seu médico.
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