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Extrato de Ashwagandha BIO
60 capsulas vegetais
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EAN: 5060003599142  FABRICANTE: VIRIDIAN VIRIDIAN

60 CAPSULES

O extrato orgénico de Ashwagandha melhora a resisténcia do corpo ao estresse. Este extrato vegano de
alta poténcia e espectro total é cultivado na India e é a forma de ashwagandha mais estudada
clinicamente. Ingredientes 100% ativos formulados por nutricionistas especializados.

DESCRIPCION
O que é o Extrato Ashwagandha BIO de Viridian e para que serve?

O Ashwagandha Orgénico Premium da Viridian é cultivado na india e é um extrato de espectro total de
alta poténcia da raiz de Ashwagandha (Withania somnifera). Esta erva adaptogénica tem sido amplamente
utilizada na pratica ayurvédica ha séculos devido aos seus extensos beneficios. Também conhecido como
?ginseng indiano? ou ?cereja de inverno?, acredita-se que Ashwagandha promove o relaxamento e
contribui para uma atividade mental e cognitiva ideal.

Viridian usa uma forma altamente biodisponivel de Ashwagandha, proveniente exclusivamente da raiz da
planta, onde a concentracao de ingredientes ativos € mais alta. Nossa Ashwagandha é cultivada no
Rajastdo, na india, que tem o clima perfeito para cultivar a melhor e rica Ashwagandha em nutrientes. Em
seguida, é extraido naturalmente, sem o uso de solventes ou produtos quimicos, para que todos o0s
componentes naturais da erva sejam preservados em seu equilibrio original.

O Ashwagandha da Viridian, certificado como organico pela Soil Association, é produzido usando praticas
ecologicamente corretas e socialmente responsaveis. E também a Ashwagandha disponivel mais
clinicamente estudada. O extrato utilizado neste suplemento foi padronizado para um minimo de 5% de
vitandlidos para garantir uma dose eficaz em cada capsula.

Contém ingredientes 100% ativos, formulados por nutricionistas especializados, sem enchimentos
artificiais ou desagradaveis. Obtido de acordo com os rigidos critérios éticos da Viridian, incluindo nenhum
teste em animais, OGM ou 6leo de palma.

Qual é a dose didria recomendada de extrato de Ashwagandha BIO de Viridian?
Tome uma capsula, uma ou duas vezes ao dia com alimentos.

Qual é a composicao do Extrato de Ashwagandha BIO de Viridian?
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cocursutes i

Ashwagandha organica (Withania smonifera) (extrato padronizado para um minimo de 5% (15
mg) de vitandlidos totais)

A base de alfafa organica
Cépsula de celulose vegetal (HPMC - hidroxipropilmetilcelulose)

300mg
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