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Co0-Q10 com MCT 30 capsulas

EAN: 5060003593652  FABRICANTE: VIRIDIAN

viridian

30 VEGETARIAN CAPSULES

Co-Q10 & MCT é uma mistura que combina a coenzima Q10 com triglicerideos de cadeia média. Estes
ultimos, derivados do dleo de coco, contribuem para a absorcdo de Co-Q10. Este produto contém
ingredientes 100% ativos e foi desenvolvido por especialistas em nutri¢ao.

DESCRIPCION
O que é Co-Q10 com MCT da Viridian e para que serve?

A coenzima Q10 é produzida naturalmente no corpo e é encontrada nas mitocondrias de todas as células.
Orgdos com maior demanda energética, como coracéo, figado, rins e pulmdes, possuem a maior
concentracdo de CoQ10. A medida que envelhecemos, a nossa producdo de Co-Q10 diminui, mas
podemos aumentar a sua ingestao através da dieta ou de suplementos, encontrados em alimentos como
peixes gordos, brécolos, couve-flor, laranjas, morangos e amendoins.

CoQ10 é lipofilico, o que significa que tem afinidade com gorduras. Portanto, nesta formulacdo é
combinado com triglicerideos de cadeia média (MCT) do éleo de coco, que auxiliam na sua absorcao.

Este suplemento contém ingredientes 100% ativos, desenvolvidos por especialistas em nutricdo, sem
aditivos artificiais ou componentes nocivos. Seguindo rigorosos padrdes éticos, ndao sao realizados testes
em animais, nem sao utilizados organismos geneticamente modificados ou éleo de palma.

Quais sao os ingredientes do Co-Q10 com MCT da Viridian?

1 capsula Peso
MCT (Triglicerideos de Cadeia Média do dleo de coco) 100mg
Co-Q10 (ubiquinona) 30mg

A base de Alfafa e Spirulina e Mirtilo
Capsula de celulose vegetal

Qual é a dose diaria recomendada de Co-Q10 da Viridian com MCT?

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121

https://bio-farma.es/comprar_pt/f/viridian/co-q10-com-mct-30-capsulas
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Tomar 1 a 3 capsulas por dia com alimentos. Nao exceda a dose indicada, a menos que seja recomendado
por um médico.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
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