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A L-Carnitina, molécula conhecida como comedora de gordura, intervém nos processos de obtenção de
energia a partir das gorduras.

DESCRIPCIÓN

A L-Carnitina, molécula conhecida como comedora de gordura, intervém nos processos de obtenção de
energia a partir das gorduras. No que diz respeito ao desempenho desportivo, a L-Carnitina aumenta
significativamente a  captação de oxigénio  e  a  produção de energia.  Este  aminoácido não essencial  que
facilita  a  passagem de  grupos  de  ácidos  graxos  através  da  membrana  mitocondrial  é  encontrado
naturalmente em carnes, fermento, leite e gérmen de trigo.
Esta L-Carnitina é de alta potência e é encontrada na forma estável de tartarato criada pela L-Carnipure e
é considerada pelos especialistas como uma das formas da mais alta qualidade disponíveis no mercado.

Instruções de uso

Tomar 1 cápsula 1 a 3 vezes ao dia.

Ingredientes

Por cápsula:

L-Carnitina de Alta Potência (L-Tartarato) 1000mg.
Outros ingredientes naturais: gelatina (cápsula), fosfato dicálcico, estearato de magnésio e sílica.
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