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Suplemento alimentar à base de Magnésio concentrado de elevada absorção e biodisponibilidade.

DESCRIPCIÓN

Para que é utilizado Pure State Magnésio Ultradirect de Tongil?

Magnésio:

Ajuda a reduzir o cansaço e a fadiga.
Promove a função muscular normal.
Contribui para a síntese normal de proteínas.
Contribui para o funcionamento psicológico normal.
Ajuda o funcionamento normal do sistema nervoso.
Ajuda a manter os ossos em condições normais.
Contribui para o equilíbrio eletrolítico.
Contribui para o metabolismo energético normal.

 

O que contém Tongil Ultradirect Magnésio Estado Puro?

Fórmula  exclusiva  com  dupla  contribuição  de  magnésio  concentrado,  na  sua  forma  de  maior
BIODISPONIBILIDADE (Bisglicinato) e de origem marinha sucrossômica de alta ABSORÇÃO (SideMag®
Marine).

Adequado para veganos.

O Bisglicinato de Magnésio atinge a máxima biodisponibilidade possível num sal graças às suas duas
moléculas de glicina, que como “cavalo de Tróia” promovem a absorção intestinal do Magnésio.

SideMag® Marine,  originário  dos  mares  do  norte  da  Europa,  é  o  primeiro  hidróxido  de  magnésio
microencapsulado em lipossomas sucrosomais, uma tecnologia patenteada única que o torna uma fonte
de magnésio altamente biodisponível.

Os sais utilizados garantem AUSÊNCIA DE INTERAÇÃO com alimentos e ALTA TOLERABILIDADE: Mascaram
o gosto residual do mineral Magnésio e eliminam o risco de desconforto digestivo (não produz náuseas,
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efeito laxante, ...).

INGREDIENTES ATIVOS / DOSE DIÁRIA 2 CÁPSULAS

Magnésio 250 mg (66,6% VRN*).

De:
- Bisglicinato de Magnésio 800 mg.
- SideMag® Marine 450 mg (Hidróxido de magnésio de água do mar) 375 mg (100% VRN*).

Vitamina B6 0,93 mg (66,6% VRN*) 1,4 mg (100% VRN*).

*VNR: Valores de referência dos nutrientes.

Outros ingredientes: Cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulose), amido de arroz, emulsionantes
(ésteres de sacarose de ácidos gordos e lecitina de girassol), antiaglomerante (fosfato tricálcico) e
estabilizante (farinha de arroz).

 

Alérgenos

Não contém.

Instruções de uso

Tomar 2 a 3 cápsulas por dia, de preferência às refeições.
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