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Suplemento alimentar a base de aminodcidos, vitamina B6, Griffonia, Rhodiola, extratos patenteados de
Melissa (Cyracos®), Ashwagandha (Sensoril®) e uma mistura patenteada de alta tecnologia a base de
extrato de acafrdo e fermentos lacticos (ProbioStress®).

DESCRIPCION

Para que é utilizado o Nivelansi de Tongil?

0 acafrao promove o equilibrio emocional e ajuda a manter o humor positivo.

A vitamina B6 ajuda a manter o equilibrio nervoso.

Ashwagandha contribui para o relaxamento em periodos de tensdo nervosa e ansiedade.

Rhodiola ajuda o corpo a se adaptar ao estresse emocional e tem um efeito benéfico na fadiga e nas dores
de cabeca induzidas pelo estresse.

A erva-cidreira ajuda a reduzir a inquietacao e a tensao.
O que é Tongil Nivelansi?

Féormula exclusiva que combina 3 patentes de alta tecnologia de extratos botanicos e probiéticos,
Griffonia, Rhodiola, aminodcidos e vitamina B6. Contém ProbioStress®, uma combinacao patenteada de
fermentos lacticos com extrato de acafrdo duplamente padronizado em crocina e safranal, que promove o
equilibrio emocional. As cepas os probidticos sao ativos e resistentes as alteracdes do pH do trato
gastrointestinal (Lactobacillus helveticus R0052 e Bifidobacterium longum R0175).

Contém Sensoril®, um extrato seco patenteado de raizes e folhas de Ashwagandha (Withania somnifera).
Obtido por extracao aquosa, respeita e preserva todas as qualidades naturais da planta, garantindo a
maxima poténcia gracas a sua dupla padronizacao (10% em vitanélidos e 32% em oligossacarideos).
Maxima seguranca, gracas ao facto de garantir um teor de withaferina A inferior a 0,5%. Contém
Cyracos®, extrato seco patenteado de Melissa officinalis L. e padronizado em acidos hidroxicinamicos
totais e 4cido rosmarinico. E obtido através de processos tradicionais para preservar a totalidade dos
ativos da planta e garantir sua ac¢do sinérgica.

A formulacao é completada com extrato seco de Griffonia simplicifolia padronizado no aminoacido 5-HTP
(5-hidroxitriptofano), precursor e intermediario na sintese dos neurotransmissores serotonina e
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melatonina. Também é reforcado com Rhodiola (Rhodiola rosea), os aminodcidos L-lisina e L-arginina (na
sua forma ativa no organismo) e vitamina B6, que ajuda a manter o equilibrio nervoso.

Instrucoes de uso
Tomar 1 a 2 cépsulas por dia, conforme necessidade, antes das refeicdes ou entre as refeicdes.
INGREDIENTES ATIVOS / DOSE DIARIA (2 CAPSULAS)

e Cyracos ® (extrato patenteado de Melissa -Melissa officinalis L.-) 300 mg.

e ProbioStress ® (mistura patenteada de extrato de acafrao- Crocus sativus-.

e Lactobacillus helveticus e Bifidobacterium longum) 240 mg.

e Extrato seco de Rhodiola (Rhodiola rosea) 200 mg.

e Sensoril ® (extrato patenteado de Ashwagandha -Withania somnifera-) 150 mg.
e Extrato seco de Griffonia (Griffonia simplicifolia) padronizado para 5-HTP 100 mg.
e Cloridrato de L-lisina 50 mg.

e Cloridrato de L-arginina 50 mag.

e Vitamina B6 (cloridrato de piridoxina) 0,8 mg (57% NRV*).

*V/NR: Valores de referéncia dos nutrientes.

e Qutros ingredientes: Capsula vegetal, amido de milho, maltodextrina e antiaglomerante (diéxido de
silicio).

Alérgenos:

Pode conter vestigios de leite e soja.
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