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Suplemento alimentar à base de vitaminas do grupo B, Spirulina platensis, Magnésio e SAMe (S-adenosil-
metionina).

DESCRIPCIÓN

Para que é utilizado o Complexo Pure State B Same de Tongil?

As vitaminas B1, B2, B3 e B6 contribuem para o funcionamento normal do sistema nervoso e ajudam a
reduzir o cansaço e a fadiga.

O magnésio contribui para o funcionamento normal do sistema nervoso e para a função psicológica
normal.

Fórmula equilibrada e concentrada com todas as vitaminas B.

Fornece vitaminas 100% vegetais,  a partir  de um complexo ativo padronizado de brotos de Quinoa
(Panmol®). Assim, fornece os cofatores naturais que Contribuem para a sua absorção para garantir a
máxima biodisponibilidade e eficácia.

Com ativo SAMe, proveniente da fermentação da levedura de cerveja.

Reforçado com Spirulina platensis, cultivada e processada sob os mais rígidos parâmetros de qualidade.

INGREDIENTES ATIVOS / DOSE DIÁRIA (2 CÁPSULAS)

Carbonato de magnésio 524 mg.
Teor de magnésio 131,25 mg (35% VRN*).
Complexo vitamínico 350 mg.
Spirulina platensis em pó 300 mg.
MESMO 25 mg.
Colina 30 mg.
Inositol 30mg.
Panmol® (complexo ativo padronizado de 20 mg de vitaminas B de brotos de quinoa).
Conteúdo total de vitaminas:
vitamina B1 (Tiamina) 2,48 mg (225% VRN*).
vitamina B2 (riboflavina) 2,86 mg (204% VRN*).
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vitamina B3 (Niacina) 31,54 mg (197% VRN*).
Vitamina B6 (piridoxina) 3,50 mg (250% VRN*).
Ácido Fólico 0,39 mg (197% VRN*).
Vitamina B12 (Cianocobalamina) 4 ?g (173% VRN*).
Biotina 0,26 mg (537% VRN*).
Ácido pantotênico 10,50 mg (175% VRN*).
Vitamina E 17,5 mg (145% VRN*).
Vitamina C 105 mg (131% VRN*).

*VNR: Valores de referência dos nutrientes.

Outros ingredientes: Cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulose) e agente de volume (manitol).
alérgenos: Não contém. .

 

Instruções de uso
Tomar 2 cápsulas vegetais por dia.
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