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Use 1 colher de sopa para substituir um cubo de caldo de carne ou 200ml de sopa de missô. Utilize como
base para molhos, marinadas ou temperos. Depois de aberto, conservar na geladeira por no máximo 3
meses. Feito no Japão

DESCRIPCIÓN

Ingredientes
Sementes de SOJA* (China), CEVADA* (Estados Unidos), água, sal marinho (Japão), fermento koji (Japão)

* = agricultura orgânica ° = certificação Rainforest Alliance

Valor nutricional por 100 g

Valor energético (kJ) 606kJ Valor energético (kcal) 143kcal
Gordura total 0,2g Ácidos graxos saturados 0,1g
Hidratos de carbono 22g Açúcares 7g
fibra alimentar 5,7g proteína total 10g
Sal 12,2g Sódio 4867mg

Propriedades
VeganoSem fermentoSem glútenSem adição de açúcarSem adição de sal

Bom saber
receita pura
Sabor intermediário intenso
Fermentar por pelo menos 12 meses
Feito tradicionalmente seguindo uma receita centenária
Feito no Japão
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