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Life Drink é um pó profundamente nutritivo e intensamente sinérgico, contendo vegetais frescos
liofilizados e alimentos integrais concentrados (10 frutas vermelhas diferentes e 10 verduras intensas) que
fornecem uma incrível variedade de fitonutrientes, micronutrientes, enzimas, probióticos, ácidos graxos
essenciais, fibras e muito mais de origem natural.

DESCRIPCIÓN

Vida drink Terranova é um suplemento alimentar à base de proteínas vegetais, princípios ativos de farelo
de arroz,  microalgas,  pós verdes liofilizados,  frutas vermelhas,  cogumelos,  ácidos graxos 3-6-9,  enzimas
digestivas e bactérias. Também pode ser usado como máscara facial, como antioxidante.

Propriedades e benefícios de Vida Bebida

É  um  suplemento  alimentar  rico  em  proteínas,  antioxidantes,  nutrientes  específicos  para  aumentar  as
defesas do organismo e benéfico para o sistema digestivo.

Além disso, tem efeito revitalizante e energizante para estados de deficiência ou astenia física ou mental.

Como tomar Vida Drink?

Recomenda-se que adultos tomem uma colher de sopa (12g) misturada com suco ou em um smoothie.

Também fornecemos uma receita de bebida Vida:

Esta é a receita definitiva do super bowl do Life Drink! Uma ideia maravilhosa para qualquer hora do dia,
quando você deseja o mais amplo espectro de nutrientes naturais em sua dieta!

INGREDIENTES
– 3 xícaras de espinafre baby
– 1 banana congelada
– 1 xícara de frutas vermelhas
– ½ xícara de leite de amêndoa
– ½ xícara de granola
– 1 colher de sopa de Terranova Life Drink
– Para decorar: sementes de chia, coco ralado, nozes, frutas ou frutas secas, etc.
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No  liquidificador,  misture  todos  os  ingredientes  até  ficar  homogêneo.  Decore  seu  super  bowl  com  os
ingredientes  de  sua  preferência.  Aproveitar!

Você está procurando “ingredientes ativos” para o cuidado da sua pele?

A importância dos antioxidantes, enzimas, probióticos e ácidos graxos ômega não é importante apenas
para a sua nutrição,  mas também para a sua beleza!  Cada vez mais  cosméticos incorporam estes
ingredientes em suas fórmulas, oferecendo um tratamento mais profundo e holístico.
Adicione uma máscara facial Life Drink à sua rotina de beleza semanal! A receita é muito simples:

1 colher de sopa de Life Drink.
½ colher de sopa de óleo Newfoundland Omega 3-6-7-9 ou tônico de rosa ou água.

 

Misture tudo. A mistura tem que ser espessa. Aplicar na pele limpa do rosto e pescoço, evitando a zona
dos olhos, fazendo círculos com os dedos. Coloque uma música agradável, feche os olhos e relaxe por 10
minutos. Enxágue bem e aplique seu sérum ou hidratante.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/terranova
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/terranova/bebida-life-227-gr
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

