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SuraVitasan Liquid Vitamin B12 é composto por metilcobalamina, a forma ativa da vitamina B12, em uma
matriz de dosagem líquida de ação rápida e fácil absorção. Carne, peixe e laticínios são excelentes fontes
de vitamina B12; portanto, as pessoas que optam por estilos de vida vegetarianos ou veganos, ou aquelas
que sofrem de má absorção intestinal, podem precisar de outras fontes desta vitamina.

DESCRIPCIÓN

DECLARAÇÕES SAUDÁVEIS (Regulamento UE nº 432/2012):

A vitamina B12 contribui para o metabolismo energético normal, para o bom funcionamento do sistema
imunológico , do sistema nervoso e para o correto funcionamento psicológico. Promove a formação
normal de glóbulos vermelhos, ajuda a reduzir o cansaço e a fadiga e participa no processo de divisão
celular. Contribui para o metabolismo normal da homocisteína , um aminoácido relacionado ao bem-
estar cardiovascular .

Vegano, ovolactovegetariano, sem glúten, sem leite.

Ingredientes  :  água  purificada,  etanol  (de  cana-de-açúcar),  glicerina  vegetal  e  metilcobalamina
(vitamina  B12).

Informação nutricional: 6 gotasVNR*
Vitamina B12 (Metilcobalamina)1.000?g 40.000%

 

*VNR: valor de referência do nutriente em %.

Dose recomendada: 6 gotas por dia. Agitar antes de usar.
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