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Omega-3 é um suplemento alimentar à base de ácidos graxos essenciais ômega-3 que fornece 180 mg de
EPA e 120 mg de DHA por pérola. O óleo é obtido de anchovas selvagens por destilação molecular,
método de purificação que garante um óleo de qualidade farmacêutica livre de contaminantes ambientais.

DESCRIPCIÓN

Sem glúten, sem laticínios

Origem animal: óleo de peixe/gelatina bovina (pérola)

Alérgenos comuns: peixes

 

Ingredientes :

Óleo de peixe selvagem (anchova).
Antioxidante: D-alfa tocoferol (de girassol).
Pérola (agente de revestimento: gelatina; umectante: água purificada e glicerina).

Informação nutricional: 4 pérolas
óleo de peixe selvagem 4.000mg
Fornece ácidos graxos essenciais ômega-3*:   
EPA (ácido eicosapentaenóico) 720 mg
DHA (ácido docosahexaenóico) 480 mg

* Na forma de triglicerídeos.

Dose recomendada: 2 pérolas meia hora depois do café da manhã e outras 2 pérolas meia hora depois
do jantar. Não exceder a dose diária recomendada.

Alegações de saúde (Regulamento UE n.º 432/2012): EPA e DHA contribuem para o funcionamento
normal do coração. O DHA contribui para manter a função normal do cérebro e da visão . O efeito
benéfico é obtido com uma ingestão diária de 250 mg de EPA e DHA.
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