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Vitamina E 268 mg (400 Ul) D-alfa tocoferol e tocoferdis mistos - 100 capsulas moles

DESCRIPCION

De uma fonte natural. Capsulas moles contendo 268 mg (400 Ul) de vitamina E liquida na forma de d-alfa-
tocoferol, a forma natural de vitamina E que apresenta maior atividade.

Solgar® oferece uma ampla gama de produtos com vitamina E em diferentes formatos e concentracdes
para que o consumidor possa escolher aquele que melhor se adapta as suas preferéncias.

A vitamina E é uma vitamina lipossollvel encontrada em muitos alimentos, principalmente de origem
vegetal. Pode ser encontrado em vegetais de folhas verdes, sementes como soja, gérmen de trigo ou
sementes de girassol, e em alimentos de origem animal, como gema de ovo.

Na verdade, até 8 compostos relacionados diferentes sao agrupados sob o nome de vitamina E. De todos
eles, o d-alfa-tocoferol, a vitamina E que ocorre naturalmente, é o que apresenta maior atividade. Por isso,
é importante procurar produtos que fornecam vitamina E na forma de d-alfa-tocoferol.

A vitamina E é um nutriente importante para todas as estruturas do corpo (olhos, aparelho reprodutor,
coracao, cérebro, pele...), pois atua neutralizando os radicais livres, tanto os que 0 nosso préprio corpo
gera durante o metabolismo, como os presentes no o ambiente do corpo devido ao fumo do cigarro, a
poluicao do ar... protegendo assim as nossas células dos danos oxidativos.

A vitamina E de fonte natural 268 mg (400 Ul) da Solgar® é apresentada na forma de capsulas moles que
contém 268 mg (400 Ul) de vitamina E liquida natural na forma de d-alfa-tocoferol.

A nossa vasta gama de produtos de vitamina E com diferentes concentracdes e apresentacdes permite-
Ihe escolher o produto que melhor se adapta as preferéncias do consumidor.

Indicacoes

e Pessoas que procuram um suplemento alimentar natural de vitamina E.
e Pessoas que procuram protecao contra danos oxidativos.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
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Beneficios

e A sua apresentacao em capsulas moles facilita a sua absorcdo mesmo em situacdes de reducdo da
ingestao de gorduras.

Com vitamina E de fonte natural na forma de d-alfa-tocoferol.

A vitamina E contribui para a protecao das células contra os danos oxidativos.

Nao contém gluten.

Nao contém amido, fermento, trigo, derivados lacteos,

conservantes ou adocantes.

Apresentacao
100 cépsulas moles

Cuidado

¢ Os suplementos alimentares nao devem ser utilizados como substitutos de uma dieta equilibrada e
variada e de um estilo de vida saudavel.

e Mantenha o produto fora do alcance das criancas.

e Se vocé esta gravida, amamentando, em tratamento médico ou sofre de alguma doenca, consulte
seu especialista antes de tomar este produto.

e Se vocé acha que este produto causa uma reacao adversa, pare de toma-lo imediatamente e
consulte o seu médico.

Ingredientes: Capsula: gelatina (de bovina), glicerina vegetal (de palma e 6leo de coco); Agentes de
volume: 6leo de cartamo, dleo vegetal; Vitamina E (400 Ul, como D-a tocoferol); Mistura de tocoferoéis (D-
beta, D-gama, D-delta, D-alfa tocoferdis).

Recomendacoes de uso:

 Para adultos, tomar 1 (uma) capsula ao dia, de preferéncia as refeicdes.
e Engula as capsulas com agua ou outra bebida.
» A dose didria expressamente recomendada para este produto ndo deve ser excedida.
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Conservacao:

e Mantenha o recipiente bem fechado em temperatura ambiente.
e Nao consumir o produto se o selo interno estiver danificado.
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