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Solgar Evening Primrose Oil é um suplemento alimentar, rico em ácido gama-linoléico, rico em ômega 6,
sem glúten, sem laticínios, não contém amido, trigo, soja, laticínios, fermento e é formulado sem
conservantes, adoçantes, corantes ou sabores artificiais.

DESCRIPCIÓN

Com 500 mg de óleo de prímula por cápsula, este produto contém na sua composição uma elevada
percentagem  de  GLA  (ácido  gama  linoléico),  um  ácido  gordo  da  série  ómega  6  que  tem  sido
tradicionalmente associado ao bem-estar da mulher.

O óleo de prímula Solgar® Rose 500 mg (prímula) é uma fonte de ácido gama-linolênico e ácido linoléico,
um ácido poliinsaturado essencial.

O ácido gama-linolênico (GLA) é derivado da prímula, uma planta que cresce na América do Norte e
produz flores amarelas profundas que se abrem ao anoitecer.

O efeito  benéfico do óleo de prímula está geralmente associado ao ácido graxo poliinsaturado ômega-6
ácido gama-linolênico (GLA) que este óleo contém e que participa de diversas funções.

O óleo utilizado neste produto vem das sementes prensadas de prímula, que é uma fonte rica em ômega
6, um ácido graxo poliinsaturado.

É uma fonte natural do ácido graxo essencial ômega-6 e vem em uma cápsula mole fácil de tomar.

Indicações

Mulheres em idade fértil ou na perimenopausa que desejam aumentar os seus níveis de GLA.

 

Benefícios

Óleo de prímula de alta qualidade, obtido por prensagem a frio.
Fonte de ácidos graxos poliinsaturados, ácido linoléico e gama-linolênico.
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Um dos óleos com maior teor de GLA.
Sem açúcares. Não contém gluten.
Não contém amido, fermento, conservantes, adoçantes, aromatizantes ou corantes

 

Cuidado

Se estiver grávida, amamentando, em tratamento médico ou sofrendo de alguma doença, consulte
o seu especialista antes de tomar este produto.
Se você acha que este produto causa uma reação adversa, pare de tomá-lo imediatamente e
consulte o seu médico.

 

Com quais medicamentos ele pode interagir se eu tomar óleo de prímula Solgar?

O óleo de prímula Solgar pode interagir com:

Anticoagulantes e antiplaquetários, plantas medicinais e suplementos  .  Esses tipos de
medicamentos, ervas e suplementos reduzem a coagulação do sangue. Combinar o uso oral de óleo
de prímula com esses itens pode aumentar o risco de sangramento.
Substratos do Citocromo P450 3A4 (CYP3A4) . Tome prímula com cautela se estiver tomando
um medicamento afetado por essas enzimas, como a lovastatina (Altoprev).
Lopinavir e ritonavir (Kaletra) . Este medicamento combinado é usado para tratar uma infecção
causada pelo vírus da imunodeficiência humana (HIV).  O óleo de prímula pode diminuir  a taxa de
decomposição deste medicamento no corpo.
fenotiazinas. Em algumas pessoas, tomar óleo de prímula com esses medicamentos usados para
tratar problemas mentais e emocionais graves pode aumentar o risco de convulsões.

 

Ingredientes

Óleo de semente de prímula ( Oenothera biennis ), agentes de revestimento (gelatina bovina, glicerina).

Instruções de uso
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Para adultos, tome uma (1) a três (3) cápsulas por dia, de preferência com as refeições.

Engula as cápsulas com água ou outra bebida.
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