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Composição: SOLUM FULLONUM (ARGILA VERDE). Uso externo. Produto vegano.

DESCRIPCIÓN

Como máscara:  aplique uma camada fina na área desejada (geralmente o rosto) e deixe agir  por 10-15
minutos: é melhor retirar antes que seque completamente e depois enxaguar com água morna. Após a
aplicação, recomenda-se a utilização de um creme hidratante.
Como gesso ou cataplasma: aplicar uma camada de 1 a 2 centímetros de espessura diretamente na pele e
deixar agir de 1 a 3 horas; retire com água morna. Pode ser aplicado diretamente ou sobre um tecido fino
ou gaze que, uma vez dobrado sobre si mesmo, será colocado na área desejada; Desta forma a área ficará
limpa após a aplicação. Se necessário, prenda com pano seco ou curativo.
Para preparar banhos suavizantes: adicione o conteúdo do recipiente à água do banho.
Preparação:
Coloque a argila em uma tigela ou recipiente de vidro, barro ou porcelana (nunca de metal) e adicione
água aos poucos. Mexa com uma espátula de madeira até obter uma pasta homogênea e de consistência
cremosa.
Em vez de água, você também pode usar infusões ou decocções de plantas, sucos de frutas ou outros
líquidos.
Dependendo do tipo de pele ou da finalidade, outras substâncias naturais também podem ser adicionadas
no preparo de máscaras ou emplastros.
Para aplicação na pele não é recomendado o uso de materiais metálicos ou espátulas.
A argila que já foi utilizada deve ser descartada e não reutilizada.
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