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A infusão Salusan é feita à base de valeriana, erva-cidreira e passiflora que contribuem para o
relaxamento e ajudam a manter o sono natural. Também contém hortelã, camomila, alcaçuz, erva-doce e
roseira brava.

DESCRIPCIÓN

Ingredientes

Raiz  de valeriana (30%),  folhas de erva-cidreira  (20%),  erva de maracujá  (20%),  folhas de hortelã-
pimenta, flores de camomila, casca de rosa mosqueta, raiz de alcaçuz, frutos de anis.

Instruções de uso

Coloque  o  saquinho  em uma xícara  e  despeje  aproximadamente  150  ml  de  água  fervente.  Deixe
descansar por 5 a 10 minutos e depois retire o saco.

Adultos: Tomar 1 a 2 xícaras bem quentes meia hora antes de dormir.

Crianças a partir dos 3 anos: Beba 1 xícara quente meia hora antes de dormir.

Informação nutricional

Em média por dose diária Para 1 xícara Para 2 xícaras
raiz de valeriana 500mg 1.100 mg
Folhas de melissa 400mg 700mg
Erva de maracujá 400mg 700mg
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