i0-farma

Saludinam 250 ml

EAN: 4004148017766  FABRICANTE: SALUS

Benéfico para mulheres, adolescentes, idosos, atletas e pessoas que excluiram os laticinios da sua dieta.

DESCRIPCION

Esta preparacao é feita a base de calcio, magnésio e vitamina D, substancias que contribuem para a
manutencao normal dos 0ssos e dentes. A vitamina D ajuda a absorcao e utilizacdo normais de calcio e
fésforo e a manutencao de niveis normais de calcio no sangue.

Saludynam é facil de tomar e ajuda a proteger o equilibrio entre cdlcio, magnésio, zinco e vitamina D.
Gracas ao facto destes nutrientes chegarem ao intestino ja dissolvidos em meio liquido, sao absorvidos
mais rapidamente.

Contém também diversos sucos concentrados e ervas selecionadas que Ihe conferem um sabor agradavel.
E particularmente benéfico para mulheres, adolescentes, idosos, atletas e pessoas que excluiram os
produtos lacteos da sua dieta.

Ingredientes
Extrato aquoso (50%) de: flores de hibisco, flores de camomila, frutos de erva-doce, folhas de espinafre.
Xarope de frutose.

Mistura de concentrados de sumos de fruta (12%): concentrado de sumo de laranja, dgua, concentrado de
manga, extrato de alfarroba, concentrado de sumo de uva, limao e maga.

Gluconato de magnésio, gluconato de calcio, sal de magnésio de acido citrico, lactato de calcio,
espessante (goma de alfarroba), citrato de zinco, sabores naturais, vitamina D.

Instrucoes de uso

Adultos e jovens a partir dos 12 anos: tomar 15 ml duas vezes ao dia, de preferéncia antes das refeicdes.
Criancas dos 6 aos 11 anos: tomar 10 ml duas vezes ao dia, de preferéncia antes das refeicoes.

Criancas dos 3 aos 5 anos: tomar 5 ml 3 vezes ao dia, de preferéncia antes das refeicdes.

Informacao nutricional

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241114
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/salus/saludinam-250-ml
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Em média por dose didria Por 100ml Para 10ml Para 15ml Para 30ml

Valor energético 632k])/149kcal 63kJ/15kcal 95k]/23kcal 190k]/45kcal
Gorduras <0,5¢9 <0,5¢g <0,5¢g <0,5¢g

dos quais saturados <0,1¢9 <0,1g <0,1g <0,1g
carboidratos 37¢g 3,79 5,55¢g 11,1g

dos quais agUcares 249 2,49 3,69 7,29
Proteinas 0,59 <0,5¢9 <0,5¢g <0,5¢g

Sal 0,049 <0,01g <0,01g 0,01g

O teor de sal se deve exclusivamente ao sdédio naturalmente presente nos alimentos.

% VNR* por 30

% VNR* por 10 % VNR* por 15

Para 10ml Para 15ml Para 30ml
ml ml ml
Calcio 52mg 6 77,5mg 9,5 155mg 19
Magnésio 62mg 17 93mg 25 186mg 50
Zinco 1,16mg 12 1,75mg 18 3,5mg 35
Vitamina D 1,7 ug 34 2,6 ug 51 5,1 ug 102

*VRN: Valores de referéncia de nutrientes de acordo com o regulamento da UE 1169/2011.

Importante

Para evitar a deterioracdo, feche bem o frasco apés cada utilizacdo, guarde-o sempre no frigorifico e
consuma num periodo ndo superior a 4 semanas.
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