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Fortalecer e apoiar as defesas do corpo ao longo do ano é importante para a saúde.

DESCRIPCIÓN

Este preparado é elaborado a partir de um composto de micronutrientes e um extrato aquoso de plantas,
entre as quais se destaca a Echinacea, que se caracteriza por contribuir para o normal funcionamento
imunológico. As vitaminas B6, B12, C, D3 e E que contém, bem como os minerais selênio e zinco, são
substâncias que desempenham um papel essencial para o funcionamento ideal do sistema imunológico.

Ingredientes

Extrato aquoso (52%) de: planta inteira de equinácea ( Echinacea purpurea L. Moench) (24%), folhas de
erva-cidreira,  frutos  de maçã,  folhas  de hortelã,  folhas  de sálvia,  folhas  de alecrim,  casca de rosa
mosqueta.

Mistura de sucos concentrados de frutas (35%): pêra, sabugueiro, romã, amora, cenoura, acerola.

Água, extrato macio de maçã e ameixa, espessante (goma de alfarroba), vitamina C (ácido L-ascórbico),
vitamina E (acetato de D-alfa tocoferila), zinco (citrato de zinco), vitamina B6 (cloridrato de piridoxina),
selênio (sódio selenato), vitamina D (colecalciferol), vitamina B12 (metilcobalamina).

Instruções de uso

Adultos e jovens a partir dos 12 anos: Tomar 20 ml uma vez ao dia, de preferência durante as refeições.

Crianças dos 6 aos 11 anos: Tomar 10 ml uma vez ao dia, de preferência durante as refeições.

Informação nutricional

Em média por dose diária Por 100ml Para 10ml Para 20ml
Valor energético 433 kJ/102 kcal 43kJ/10kcal 87kJ/20kcal
Gorduras
dos quais saturados

0,6g
0,3g

<0,5g
<0,1g

<0,5g
<0,1g

carboidratos
dos quais açúcares

23g
18g

2,3g
1,8g

4,6g
3,6g
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Proteínas 0,9g <0,5g <0,05g
Sal 0,09g <0,01g 0,02g

O teor de sal se deve exclusivamente ao sódio naturalmente presente nos alimentos.

 Para 10ml % VNR* por 20 ml Para 20ml % VNR* por 20 ml
Vitamina D 10 µg 200 20 µg 400
Vitamina E 7,5 mg de a-TE 63 15 mg de a-TE 125
Vitamina C 20mg 25 40mg 50
Vitamina B6 0,9mg 61 1,7mg 121
Vitamina B12 5 µg 200 10 µg 400
Selênio 27,5 µg 50 55 µg 100
Zinco 1,3 mg 13 2,5mg 25

*VRN: Valores de referência de nutrientes de acordo com o regulamento da UE 1169/2011.

 

Importante

Armazene fora do alcance de crianças menores. Não beba diretamente da garrafa. Este produto não
contém álcool ou conservantes. Para evitar a deterioração, feche bem o frasco após cada utilização,
guarde-o sempre no frigorífico na posição vertical e consuma num período não superior a 4 semanas.

O frasco fechado deve ser armazenado em local seco e fresco (5-25 ºC).
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