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Floradix-Floavital é um preparado muito semelhante ao Floradix e com a mesma finalidade, fornecer ferro
nutricional ao corpo, porém foi especialmente desenvolvido para grupos que ndo podem tomar Floradix
por serem intolerantes a alguns de seus ingredientes.

DESCRIPCION

Contém ferro organico, bem como vitaminas B, , B 4, B ;, € C que ajudam a reduzir o cansaco e a fadiga e
contribuem para um metabolismo energético normal. O ferro € um mineral necessario para a formacao
normal de glébulos vermelhos e hemoglobina. Por outro lado, a vitamina C contribui para uma melhor
absorcdo do ferro nao heme. Floradix-Floavital contém ferro proveniente de gluconato ferroso, que é um
sal de ferro particularmente absorvivel.

Floradix-Floavital é facil de tomar. Como esses nutrientes chegam ao intestino ja dissolvidos em meio
liquido, sao absorvidos mais rapidamente.

Floradix-Floavital é indicado para mulheres, incluindo gestantes e lactantes, criancas * , adolescentes,
idosos, pessoas convalescentes, vegetarianos, veganos e pessoas com estilo de vida ativo.

Y O ferro contribui para a funcéo cognitiva normal das criancas.
Ingredientes

Extrato aquoso (70%) de: flores de hibisco ( Hibiscus sabdariffa ), flores de camomila ( Matricaria recutita
), frutos de erva-doce ( Foeniculum vulgare ) e folhas de espinafre ( Spinacia oleracea ).

Blend de concentrados de sucos de frutas (27%): uva ( Vitis vinifera ), péra ( Pyrus communis ), groselha
preta ( Ribes nigrum ), cereja ( Prunus cerasus ), amora ( Rubus fruticosus ) e cenoura ( Daucus carota ).

Gluconato ferroso, extrato aquoso suave de rosa mosqueta ( Rosa canina ) com 4% de vitamina C,
vitamina C (&cido L-ascorbico), vitamina B2 (riboflavina 5'-fosfato de sddio), vitamina B6 (cloridrato de
piridoxina), vitamina B1 (tiamina cloridrato), vitamina B12 (cianocobalamina).

Instrucoes de uso

Adultos e jovens a partir dos 12 anos: tomar 10 ml duas vezes ao dia meia hora antes do pequeno almogo
e do jantar.
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Criancas dos 6 aos 11 anos: tomar 5 ml duas vezes ao dia meia hora antes do pequeno almoco e do
jantar.

Criancas dos 3 aos 5 anos: tomar 5 ml uma vez ao dia, meia hora antes das refeig¢des.
Informacao nutricional

Em média por dose diaria Por 100ml Para 5ml Para 10ml Para 20ml

Valor energético 269kJ/70kcal 14kJ/4kcal 27k]J/7kcal 59k]/14kcal
Gorduras <0,5¢g <0,5¢g <0,5¢g <0,5¢

dos quais saturados <0,1g <0,1g <0,1g <0,1g
carboidratos 17¢g 0,99 1,79 3,49

dos quais acucares 15¢g 0,89 1,5¢ 39
Proteinas <0,5¢9 <0,5¢9 <0,5¢9 <0,5¢g

Sal 0,05¢ <0,01g <0,01g 0,01g

O teor de sal se deve exclusivamente ao sddio naturalmente presente nos alimentos.

% VNR* por 5 % VNR* por 10

Para 5ml mi Para 10ml mi Para 20ml % VNR* por 20 ml
Vitamina C 4mg 5 8mg 10 16mg 20
Vitamina,;, 0,43mg 39 086mg 78 1,72 mg 156
Vitamina g, 0,43mg 31 0,86 mg 62 1,72mg 123
Vitamina g 0,43mg 31 0,86 mg 62 1,72mg 123
Vitamina g, 0,43 ug 17 0,86 ug 35 1,72 ug 69
Ferro 4,8mg 35 9,6 mg 69 192mg 137

*VRN: Valores de referéncia de nutrientes de acordo com o regulamento da UE 1169/2011.

Importante

Armazene fora do alcance de criangcas menores. Nao beba diretamente da garrafa. Este produto nao
contém alcool ou conservantes. Para evitar a deterioracdo, feche bem o frasco apds cada utilizacao,
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guarde-o sempre no frigorifico e consuma num periodo nao superior a 4 semanas.

O frasco fechado deve ser armazenado em local seco e fresco (5-25 2C).
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