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Suplemento alimentar muito benéfico para pessoas que querem perder peso, pessoas em situações que
exigem grande atividade física e mental. Contém grandes quantidades de proteínas, vitaminas do
complexo B e ferro de fácil absorção. Também é conhecido por sua capacidade de tonificar o corpo,
estimular as glândulas endócrinas, proteger contra o envelhecimento, prevenir infecções e problemas
reumáticos. É especialmente útil para pessoas com sobrepeso, mulheres grávidas e atletas.

DESCRIPCIÓN

O que é Robis Spirulina e para que serve?

É um suplemento alimentar utilizado para dietas de emagrecimento, graças ao seu alto valor nutricional, o
que o torna útil como adjuvante no tratamento da obesidade. Além disso, favorece a digestão e reduz a
acidez estomacal e os gases intestinais.

Da mesma forma,  a  espirulina  contribui  para  o  controle  da hipertensão e  melhora a  circulação ao
fluidificar o sangue. Por outro lado, também auxilia na digestão de proteínas e elimina bactérias intestinais
que podem causar putrefação no trato digestivo.

Qual é a dosagem de Robis Spirulina?

Deve tomar quatro comprimidos por dia meia hora antes das refeições, divididos em duas tomas com um
copo grande de água, podendo aumentar para 6 se necessário.

Quais são os ingredientes de Robis Spirulina?

Pó de algas espirulina ( Arthrospira platensis)
Antiaglomerante (dióxido de silício).
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