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As infusões Realax Robis contêm valeriana e erva-cidreira. A valeriana e a erva-cidreira contribuem para o
relaxamento físico e mental.

DESCRIPCIÓN

Quais são os ingredientes do Relax Robis?

Valeriana  (Valeriana  officinalis  L.  raiz)  30%,  Passi  ora  (Passi  ora  incarnata  L.  parte  aérea)  30%,  Melissa
(Melissa  officinalis  L.  parte  aérea)  20%,  Sálvia  (Salvia  officinalis  L.  folha)  10%  e  Lavanda  (  Flor  de
Lavandula  angustifolia  Miller)  10%..

Qual é o método de uso das infusões Relax Robis?

Tomar 2 a 3 infusões por dia. Coloque um saquinho em uma xícara, despeje 250 ml de água fervente e
deixe descansar, tampado, por 5 minutos antes de servir.

Relax Robis tem contra-indicações?

Não recomendado durante a gravidez, lactação e crianças menores de 12 anos.
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