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O dleo essencial de abeto preto Pranarom BIO é antibacteriano e antiinflamatério. E eficaz no tratamento
de fungos, parasiticida. O dleo essencial de abeto preto pranarom BIO também é eficaz no tratamento da
tosse, expectorante e antiespasmdadico.

DESCRIPCION

O dleo essencial de abeto preto Pranarom BIO é indicado para o tratamento de bronquite , catarro
e sinusite . Por ser fungicida, é eficaz nas micoses cutaneas , bem como no tratamento de parasitas
intestinais e cutaneos .

0 6leo essencial de abeto preto BIO pranarom é usado em caso de exaustdo ou astenia grave.

Nao é recomendado em crian¢cas menores de seis anos de idade. Também nao é recomendado durante os
trés primeiros meses de gravidez. Pode causar irritacao na pele se usado sem diluicao.

O que é o d6leo essencial Bio Black Fir Needles da Pranarom e para que serve?

A Picea mariana é uma conifera nativa do Canadd, que costuma crescer nas encostas das montanhas e
em terrenos pantanosos. Esta planta é caracterizada por ter uma casca marrom-acinzentada, que tende a
lascar. Suas flores apresentam-se em grupos e possuem coloracao vermelha intensa, enquanto suas
folhas sao em forma de agulha. O fruto desta planta é um cone pendente, de cor marrom-avermelhada e
4 centimetros de comprimento.

Quais sao os beneficios do Black Fir Needles Bio Essential Oil da Pranarom?

O 6bleo essencial Pranarom Black Fir é reconhecido por suas muitas propriedades benéficas para a salde.
Dentre eles, destacam-se seus efeitos antibacteriano, anti-inflamatdrio, fungicida e parasiticida. Além
disso, este dleo essencial é conhecido por sua capacidade de imitar a acdo do cortisol, um hormdnio que
ajuda a controlar a inflamacao no corpo. Também é utilizado como antitussigeno, expectorante e
antiespasmaédico, o que o torna uma excelente opcao natural para aliviar sintomas relacionados a
problemas respiratérios e musculares.

Qual é a composicao do 6leo essencial Pranarom Bio Black Fir?

Monoterpenos, acetato de bornila
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*Ingrediente da Agricultura Bioldgica (Control Certisys BE-BIO-01) - BIO = Produto certificado de acordo
com os requisitos ECOGARANTIE® (Control Certisys).

Quais sao os usos do Black Fir Needles Bio Essential Oil da Pranarom?

Se vocé se sentir cansado no inicio da manha, uma opcdo natural para combaté-lo é misturar 2 gotas de
6leo essencial de Abeto preto e 2 gotas de 6leo essencial de pinheiro escocés com 5 gotas de dleo vegetal
de damasco. Essa sinergia pode ser aplicada por meio de uma massagem na regiao adrenal, localizada
acima dos rins. Desta forma, podera usufruir dos beneficios energizantes e revitalizantes dos dleos
essenciais, que ajudam a combater a fadiga e a melhorar o bem-estar geral.

Que efeitos colaterais pode ter o dleo essencial Black Fir Needles Bio da Pranarom?

Pode produzir uma reacdo alérgica na pele.

? Mantenha fora do alcance de criancas.

? Nao aplique puro na pele.

? Nao ingerir.

? EM CASO DE INGESTAO: chame imediatamente um CENTRO DE INFORMACAO ANTIVENENOS ou um
médico. NAO induza o vémito.

? EM CASO DE CONTATO COM A PELE: Lavar com bastante dgua e sabao.

? Mantenha longe de todas as fontes de calor e luz.

Que indicacdes tem o dleo essencial Bio Black Fir Needles da Pranarom?

Para a aplicacdo localizada de éleos essenciais durante uma massagem, algumas gotas podem ser
diluidas em um 6leo vegetal. Desta forma, obtém-se uma solucdo personalizada que se adapta as
necessidades especificas de cada pessoa. A mistura resultante é aplicada diretamente na pele na area
desejada para proporcionar um efeito benéfico e agradavel.
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