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Noctesia es un complemento alimenticio de laboratorios Pileje. Noctesia está indicado para un sueño de
calidad y para favorecer la relajación.

DESCRIPCIÓN

¿Qué es y para qué sirve Noctesia de laboratorios Pileje?

Noctesia de laboratorios Pileje es un complemento alimenticio a base de extractos de eschscholtzia
(Eschscholtzia  californica  )  y  valeriana  (Valeriana  officinalis).  La  eschscholtzia  favorece  la  relajación.  La
eschscholtzia y la valeriana favorecen un sueño de calidad.

¿Cuál es la dosis diaria recomendada de Noctesia Pileje?

La dosis recomendada es de dos o tres comprimidos diarios, con un vaso de agua, antes de acostarse.

¿Cuáles son los ingredientes de Noctesia Pileje?

Los ingredientes de Noctesia son:

Extracto  Phytostandard®  eschscholtzia  (Eschscholtzia  californica,  partes  aéreas  floridas)  y  valeriana
(Valeriana officinalis,  raíces)  (soporte:  fibra de acacia),  agentes  de carga (celulosa y  fosfatos  de calcio),
estabilizante (carboximetilcelulosa de sodio reticulada), antiaglomerantes (mono y diglicérido de ácidos
grasos y sales de magnesio de ácidos grasos),  agentes de recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa,
polidextrosa y ácidos grasos).

¿Tiene contraindicaciones o efectos secundarios Noctesia de Pileje?

Se recomienda un seguimiento  médico  en caso de uso concomitante  de tratamientos  psicotrópicos
(ansiolíticos, hipnóticos, antidepresivos).

Noctesia  de Pileje  no está  recomendado para las  mujeres  embarazadas o  en periodo de lactancia.
Tampoco está recomendado para niños menores de doce años. 

Un consumo excesivo de Noctesia de Pileje puede tener efectos laxantes.
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