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Whey protein hidrolisado. Preparação rica em proteína de soro de leite (90%), pobre em gorduras e
calorias, otimizada e sinérgica, rica em oligopéptidos de máxima absorção, juntamente com glutamina
micronizada de elevada biodisponibilidade, vitaminas A, B, C, E e Zinco, cofatores essenciais para o
metabolismo homeostase.

DESCRIPCIÓN

Reforço dietético.
Esportes com alta demanda muscular.
Suplemento em dietas com objetivos especiais, como controle de peso.

Especial para deficiências, convalescença, atletas, desnutrição, dieta, equilíbrio de peso, massa muscular,
músculo, crianças, perda de peso, vegetariano, soro de leite.

 

Vantagens:

Contribuição proteica de alto valor biológico e alta assimilação.
Alta digestibilidade.
Alta qualidade.
Sabor neutro: Pode ser misturado com um pouco de cacau ou canela conforme gosto.
100% natural, fabricado na UE na Europa, sem glúten, sem OGM, adequado para vegetarianos, com
baixo teor de hidratos de carbono.
Sem aditivos, açúcares, adoçantes ou conservantes.

 

Ativos Por 30g %IR*
Proteína 90%* 28,41mg  
Glutamina micronizada 1,44mg  
Vitamina B1 0,98mg 89
Vitamina B2 1,4 mg 100
Vitamina B3 16mg 100
Vitamina B5 5,5mg 92

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/nutergia
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/nutergia/ergy-protein-1-kg
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es


ERGY PROTEIN 1 Kg
EAN: 8436031736281 FABRICANTE: NUTERGIA

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241216
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/nutergia/ergy-protein-1-kg

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

Ativos Por 30g %IR*
Vitamina B6 1,15mg 82,3
Vitamina B9 0,18mg 90
Vitamina C 64mg 80
Vitamina E 12mg 100
Vitamina A 0,8mg 100
Zinco 5mg 50

Ingredientes

Isolado de proteína de soro de leite hidrolisado enzimaticamente (rico em oligopeptídeos), glutamina
micronizada, emulsificante: lecitina de soja, cloridrato de tiamina (vitamina B1), riboflavina (vitamina B2),
nicotinamida (vitamina B3),  D-pantotenato de cálcio (ácido pantotênico – vitamina B5),  cloridrato de
piridoxina (vitamina B6), ácido ácido pteroilmonoglutâmico (vitamina B9), L-ascorbato de cálcio (vitamina
C), acetato de DL-alfa-tocoferila CWS 50% (vitamina E), acetato de retinol 500.000 UI/g (vitamina A),
bisglicinato de zinco.

 

Colher medidora incluída na garrafa.

 

Alérgenos: Whey (laticínios), soja. Glúten.

 

Dose

Diluir 30 gramas em água ou batido de vegetais (dependendo do objetivo) com um shaker. Pode ser
misturado com um pouco de cacau ou canela a gosto.

Suplementação alimentar: Como contribuição proteica ao pequeno-almoço ou lanche, ou conforme
considerado pelo profissional de saúde.
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Esporte: 30 minutos antes e durante o treino se quiser que atue como protetor muscular. Após o
treino ou competição se pretende promover a recuperação muscular e o anabolismo.

Precauções de uso

Não use como única fonte de energia, nem sem aconselhamento profissional qualificado.

Não dê a crianças menores de 3 anos.

Não exceda a dose diária recomendada.

Armazene longe da luz e do calor.

Consumir rapidamente depois de misturado.

Apresentação

Lata de 1 kg de pó.
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