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ERGY PROTEIN 1 Kg

EAN: 8436031736281  FABRICANTE: NUTERGIA

Nutergia

Whey protein hidrolisado. Preparacao rica em proteina de soro de leite (90%), pobre em gorduras e
calorias, otimizada e sinérgica, rica em oligopéptidos de maxima absorcdo, juntamente com glutamina
micronizada de elevada biodisponibilidade, vitaminas A, B, C, E e Zinco, cofatores essenciais para o
metabolismo homeostase.

DESCRIPCION

¢ Reforco dietético.
e Esportes com alta demanda muscular.
e Suplemento em dietas com objetivos especiais, como controle de peso.

Especial para deficiéncias, convalescenca, atletas, desnutricdo, dieta, equilibrio de peso, massa muscular,
musculo, criancas, perda de peso, vegetariano, soro de leite.

Vantagens:

e Contribuicao proteica de alto valor bioldgico e alta assimilacdo.

¢ Alta digestibilidade.

Alta qualidade.

Sabor neutro: Pode ser misturado com um pouco de cacau ou canela conforme gosto.

100% natural, fabricado na UE na Europa, sem gliten, sem OGM, adequado para vegetarianos, com
baixo teor de hidratos de carbono.

Sem aditivos, acUcares, adocantes ou conservantes.

Ativos Por 30g %IR*
Proteina 90%* 28,41mg
Glutamina micronizada 1,44mg
Vitamina B1 0,98mg 89
Vitamina B2 1,4mg 100
Vitamina B3 16mg 100
Vitamina B5 55mg 92
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Ativos Por 30g %IR*
Vitamina B6 1,15mg 82,3
Vitamina B9 0,18mg 90
Vitamina C 64mg 80
Vitamina E 12mg 100
Vitamina A 0,8mg 100
Zinco 5mg 50
Ingredientes

Isolado de proteina de soro de leite hidrolisado enzimaticamente (rico em oligopeptideos), glutamina
micronizada, emulsificante: lecitina de soja, cloridrato de tiamina (vitamina B1), riboflavina (vitamina B2),
nicotinamida (vitamina B3), D-pantotenato de calcio (dcido pantoténico - vitamina B5), cloridrato de
piridoxina (vitamina B6), acido acido pteroilmonoglutamico (vitamina B9), L-ascorbato de calcio (vitamina
C), acetato de DL-alfa-tocoferila CWS 50% (vitamina E), acetato de retinol 500.000 Ul/g (vitamina A),
bisglicinato de zinco.

Colher medidora incluida na garrafa.

Alérgenos: Whey (laticinios), soja. Gluten.

Dose

e Diluir 30 gramas em agua ou batido de vegetais (dependendo do objetivo) com um shaker. Pode ser
misturado com um pouco de cacau ou canela a gosto.

e Suplementacao alimentar: Como contribuicao proteica ao pequeno-almoco ou lanche, ou conforme
considerado pelo profissional de saude.
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e Esporte: 30 minutos antes e durante o treino se quiser que atue como protetor muscular. Apds o
treino ou competicao se pretende promover a recuperacao muscular e o anabolismo.

Precaucoes de uso

Nao use como Unica fonte de energia, nem sem aconselhamento profissional qualificado.

Nao dé a criancas menores de 3 anos.

N&o exceda a dose diaria recomendada.

Armazene longe da luz e do calor.

e Consumir rapidamente depois de misturado.

Apresentacao

Lata de 1 kg de po.
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