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Suplemento alimentar à base de extratos vegetais e vitaminas. Suplemento alimentar não hormonal à
base de extratos de plantas e nutrientes essenciais formulado para ajudar a prevenir e aliviar os sintomas
relacionados com a Síndrome dos Ovários Poliquísticos. É uma boa alternativa aos tratamentos hormonais
clássicos.

DESCRIPCIÓN

O que é SopCalm Naturlider e para que serve?

É um suplemento alimentar natural indicado no tratamento da síndrome dos ovários policísticos.

Quais são os ingredientes de uma cápsula de SopCalm Naturlider?

Extrato seco de Black Cohosh (Cimicifuga racemosa, rizoma, 2,5% de glicosídeos triterpênicos totais) 250
mg, agente de volume (amido de batata), agente de revestimento (hidroxipropilmetilcelulose), citrato de
zinco  32,26  mg,  água  purificada,  agente  gelificante  (goma  gelana),  folato  quatrefólico  (ácido  (6S)  -5
metiltetrahidrofólico,  sal  de  glucosamina)  0,4  mg,  vitamina B6 (cloridrato  de piridoxina)  0,25 mg e
vitamina D3 (colecalciferol 40.000.000 UI/g) 10 ?g (200% NRV).

O SopCalm Naturlider tem interações, efeitos colaterais, contra-indicações?

Você deve consultar seu médico se estiver grávida ou amamentando.

Devido  ao  seu  conteúdo  no  Cimicifuga,  é  contraindicado  caso  você  tenha  hipersensibilidade  ao
medicamento.

É contraindicado em crianças e adolescentes devido ao seu efeito sobre o hormônio luteinizante.

Às vezes podem ser observados sudorese, tontura, dor de cabeça, hipertensão ou hipotensão, aumento do
fluxo  menstrual,  alterações  na  frequência  cardíaca,  como  palpitações  ou  bradicardia,  taquicaridez,
inquietação  e  distúrbios  visuais,  como  visão  turva.

A sua administração não é recomendada a pacientes com alteração da função hepática, devendo o
médico ser consultado imediatamente caso surjam sintomas sugestivos de doença hepática (cansaço,
perda de apetite, icterícia ou epigastralgia com vómitos e diarreia ou colúria).
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A segurança do seu uso durante a gravidez e lactação não foi estabelecida.

Qual é a dose diária recomendada de SopCalm Naturlider?

Deve-se tomar uma cápsula por dia, com um copo de água.
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