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Probioticslider Naturlider é um simbiótico, ou seja, é uma mistura de probióticos e prebióticos. É indicado
em caso de uso de antibióticos e para restaurar a flora intestinal.

DESCRIPCIÓN

Probioticslider naturlider  é um suplemento alimentar conhecido como preparação simbiótica  .  A
simbiose é definida como a mistura de probióticos e prebióticos que afeta beneficamente o hospedeiro,
melhorando a sobrevivência de micróbios vivos no trato digestivo do hospedeiro.
Os prebióticos têm a mesma função que os probióticos, embora utilizem mecanismos de ação
diferente.  Os lactobacilos  e  as  bifidobactérias  são os  principais  gêneros nos quais  os  probióticos podem
afetar. Em comparação com os lactobacilos, as bifidobactérias têm maior probabilidade de se beneficiar,
provavelmente  porque  as  bifidobactérias  residem  em  maior  número  no  cólon  humano  do  que  os
lactobacilos  e  têm  uma  preferência  maior  por  oligossacarídeos.  No  probioticslider,  o  gênero
Bifidobacterium é representado com três espécies, portanto a contribuição prebiótica na forma de inulina
é altamente consistente.
O  conceito  de  "fibra"  admite  diferentes  definições  e  assim  pode-se  falar  em  fibra  alimentar,  como  o
conjunto  de
carboidratos  não  digeríveis  e  lignina  presentes  em  alimentos  de  origem  vegetal,  ou  fibra  funcional,
constituídos  por
carboidratos indigeríveis isolados que têm efeitos benéficos em humanos.
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