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O Triglicerídeo Ômega 3 de Naturlider, devido ao seu teor de ácidos graxos essenciais, possui as seguintes
propriedades: EPA e DHA contribuem para o funcionamento normal do coração. DHA contribui para
manter a função cerebral normal. e o DHA contribui para a manutenção da visão em condições normais.

DESCRIPCIÓN

O que são triglicerídeos ômega 3 de Naturlider e para que serve?

Triglicerídeo ômega 3 da Naturlider é um suplemento alimentar que a nível cardiovascular ajuda a
reduzir os níveis de triglicerídeos no sangue, ajuda a baixar ligeiramente a pressão arterial, melhora a
circulação e previne problemas cardiovasculares.
Triglicerídeos ômega 3 Naturlider melhora a superfície ocular, como em casos de olhos secos , ajuda a
manter a visão saudável e ajuda a retardar problemas oculares relacionados à idade.
E,  a  nível  cerebral,  protege  contra  acidentes  vasculares  cerebrais  e  ajuda  a  manter  funções
cognitivas saudáveis.

Qual é a composição dos triglicerídeos ômega 3?

A composição dos triglicerídeos ômega 3 é:

Óleo de peixe FOS (34% de ácido ecosapentaenóico (EPA), 24% de ácido docosahexaenóico (DHA)) 1.000
mg (340 mg EPA, 240 mg
DHA), gelatina bovina*, umectante (glicerina)* e antioxidante (D-alfa tocoferol).
*Componentes pérola.

Quais são as propriedades dos triglicerídeos ômega 3 de Naturlider?

As propriedades do Ómega 3 de Naturlider são:

Os  ácidos  EPA  e  DHA  contribuem  para  o  funcionamento  normal  do  coração.  O  efeito  benéfico  é
obtido com uma ingestão diária de 250 mg de EPA e DHA, que se consegue com 1 pérola.
O  DHA  contribui  para  manter  a  função  cerebral  normal.  O  efeito  benéfico  é  obtido  com  uma
ingestão diária de 250 mg de DHA, que se consegue com 2 pérolas.
O DHA contribui para a manutenção da visão em condições normais. O efeito benéfico é obtido com
uma ingestão diária de 250 mg de DHA, que se consegue com 2 pérolas.
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Quando é indicado tomar triglicerídeos Ômega 3 de Naturlider?

Os triglicerídeos ômega 3 da Naturlider a nível cardiovascular, ajudam a reduzir os níveis de colesterol,
ajudam  a  diminuir  ligeiramente  a  pressão  arterial,  melhoram  a  circulação  e  previnem  problemas
cardiovasculares.

Os triglicerídeos  ômega 3  de Naturlider  também são recomendados para  melhorar  a  saúde ocular,
melhora a superfície ocular, tornando-o eficaz em casos de olhos secos, ajuda a manter a visão saudável e
ajuda a retardar problemas oculares relacionados à idade.

Os triglicéridos ómega 3 da Naturlider também ajudam a nível cerebral, protegendo contra acidentes
vasculares cerebrais e mantendo as funções cognitivas.
Os  triglicerídeos  ômega  3  de  Naturlider  apresentam  interações,  efeitos  colaterais  ou
contraindicações?

Você  deve  consultar  o  profissional  se  estiver  grávida  ou  amamentando,  se  estiver  em  tratamento  com
medicamentos ou tiver condições médicas especiais.
O  óleo  de  peixe  não  deve  ser  combinado  com  medicamentos  para  afinar  o  sangue,  como  varfarina  ou
heparina, exceto por recomendação de um profissional de saúde.

Qual é a dose diária recomendada de triglicerídeos ômega 3 Naturlider?

A dose diária recomendada é de uma ou duas pérolas por dia, tomadas com um copo grande de água e
com alimentos.
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