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Hipnox de Naturlider é um suplemento nutricional que serve para melhorar o ritmo do sono, reduzir o
stress e, consequentemente, melhorar o humor.

DESCRIPCION
O que é Hipnox de Naturlider e para que serve?

Hipnox da Naturlider é um suplemento alimentar a base de extratos vegetais, L-Glicina, GABA e
melatonina que serve para melhorar o humor , melhora o estado de sono-vigilia e ajuda a reduzir o
estresse .

Quais sao os ingredientes do Hipnox Naturlider?
Os ingredientes do Hipnox Natrulider por capsula sao:

o Acido gama-aminobutirico (GABA) 200 mg

e L-Glicina 200 mg

e Extrato seco de Ashwagandha (Withania somnifera dun, raiz, 1,5% Whitanolides, 1% Alcal6ides) 160
mg

e Agente de revestimento (Hidroxipropilmetilcelulose*)

e Extrato seco de Griffonia (Griffonia simplicifolia, sementes, 98% L-5-Hidroxitriptofano) 75 mg

e Extrato seco de Passiflora (Passiflora incarnata, parte aérea, 2% Flavondides) 60 mg

» Extrato seco de valeriana (Valeriana officinalis, raiz, 0,2% de acido valerianico) 40 mg

e Agua purificada*

¢ Agente de volume (amido de batata)

e Agente gelificante (goma gelana*)

e Melatonina 1,9 mg.

» *Componentes da capsula

Quais propriedades o Hipnox Naturlider possui?
As propriedades do Hipnox Naturlider sao:

1. Melhorar o humor
2. Melhora o ritmo sono-vigilia
3. Reduz o estresse

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241214

https://bio-farma.es/comprar_pt/f/naturlider/hipnox-60-capsulas

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain

https://bio-farma.es - info@bio-farma.es @ +34 696 7977 77



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/naturlider
https://bio-farma.es/comprar_pt/f/naturlider/hipnox-60-capsulas
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

i0-farma

HIPNOX 60 Capsulas

EAN: 8435110851792  FABRICANTE: NATURLIDER b

HIPNOX

SRS

i AT

Quando é indicado o Hipnox da Naturlider?
Hipnox de Naturlider é indicado para:

e Estados de ansiedade e estresse.
e Relaxe em casos de hiperexcitabilidade nervosa.
¢ Quando ha dificuldade em adormecer.

Interacoes, efeitos colaterais e contra-indicacoes de Hipnox de Naturlider

Vocé deve consultar o profissional se estiver gravida ou amamentando, se estiver em tratamento com
medicamentos ou tiver condicdes médicas especiais.

Devido ao seu contetido em Ashwagandha : Nao é recomendado seu uso junto com ansioliticos como
os benzodiazepinicos, exceto sob supervisao médica.

Devido ao seu conteudo em Griffonia : A sua seguranca durante a gravidez e lactacao nao foi
confirmada. Nao deve ser usado com benzodiazepinicos. Seu uso nao é recomendado em pacientes que
estejam em tratamento com outros medicamentos que aumentem os niveis de serotonina, como
preparacdes de erva de Sao Joao, IMAOs, inibidores seletivos da recaptacao de serotonina (fluoxetina e
similares), carbidopa, etc.

Devido ao seu conteudo de Passiflora: Os efeitos colaterais sdao taquicardia, nduseas, vomitos e
sonoléncia. Em casos muito raros, possiveis reacdes de hipersensibilidade. Pode causar sonoléncia e
reduzir a capacidade de dirigir e operar maquinas.

Devido ao seu contetido em Valeriana : Seu uso nao é recomendado imediatamente antes de dirigir
veiculos ou utilizar maquinas perigosas, pois pode reduzir o estado de alerta dos pacientes 1-2 horas apés
a administracao.

Quando prescrito para combater a insonia, é aconselhdvel administrar uma dose no meio da tarde e, se
necessario, mais 1 ou 2 horas antes de dormir.

Qual é a dose diaria recomendada?
Recomenda-se tomar uma capsula por dia.
O hipnox Naturlider contém alérgenos?

O Hipnox da Naturlider ndo contém gliten nem lactose. O Hipnox da Naturlider ndo contém alérgenos.
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