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El Guarana de Naturlider, favorece la eliminación  del as grasas acumuladas por el organismo y al
estimular la adrenalina hace que queme más rápido las grasas, ideal para adelgazar.

DESCRIPCIÓN

El Guarana de Naturlider es un complemento alimenticio, cuyos efectos se basan en el contenido de
cafeína de sus semillas. La cafeína acelera la combustión y por lo tanto, favorece la eliminación de las
grasas  almacenadas por el  organismo. Por tanto,  es ideal  para adelgazar.  Además las propiedades
estimulantes del guaraná naturlider son útiles para combatir la astenia física e intelectual, asociadas
frecuentemente a dietas de control de peso.

El Guarana proviene de Paullinia cupana, que es un arbusto trepador originario de la Amazonía. Sus
semillas, Guaraná, son ricas en sustancias como la Cafeína, siendo la planta con mayor contenido de este
estimulante  natural.  Contiene  además  taninos,  saponinas,  teofilina  y  teobromina.  Debido  a  esta
composición, las semillas de Guaraná se utilizan como estimulantes naturales aumentando el estado de
alerta mental, la vigilia y promoviendo una mejor asociación de ideas y mayor resistencia al cansancio.
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