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O Ginseng Coreano da Naturlider tem uma ação única e revitalizante que resulta numa melhoria da fadiga
e cansaço. Isso ajudará a aumentar a força física, por isso também está envolvido no bom desempenho
esportivo.

DESCRIPCIÓN

O Ginseng Coreano da Naturlider tem propriedades tonificantes e afrodisíacas . A pesquisa clínica
sobre o ginseng confirmou sua ação tônica e revitalizante, ou seja, melhora do estado físico e intelectual.

Também tem um efeito positivo na redução dos níveis de colesterol  ,  triglicerídeos  e açúcar  no
sangue.

A raiz de ginseng é nativa da Sibéria, noroeste da China e Coréia, onde pode crescer entre as árvores das
florestas de pinheiros e abetos. Prefere uma exposição à sombra e um solo húmido.
Os chineses consideram esta planta um remédio para todas as doenças, atualmente sua popularidade é
enorme e é utilizada em diversas preparações alimentícias.

Cada cápsula contém 500 mg de raiz de ginseng coreano (Panax ginseng), padronizada para 10%
de ginsenosídeos, com estearato de magnésio e dióxido de silício como agentes antiaglomerantes
como ingredientes adicionais.
A raiz de ginseng coreano é reconhecida como uma das ervas mais promotoras de saúde do mundo.
Foi  demonstrado que fortalece o sistema imunológico,  aumenta a resistência e promove uma
circulação sanguínea saudável. Além disso, melhora a memória, a concentração e ajuda a aliviar o
estresse.
O ginseng coreano é recomendado para homens e mulheres que precisam de um impulso extra
para combater a fadiga.
Além disso, o ginseng coreano atua como um potenciador sexual, funcionando como um afrodisíaco
para homens e mulheres.
É reconhecido como um dos adaptógenos mais famosos, pois ajuda o corpo a lidar melhor com o
estresse e aumenta sua capacidade de adaptação.
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