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A Garcinia da Naturlider é uma planta que, devido à sua composição em ácido hidroxicítrico, ajuda a
regular o peso corporal e o apetite. Também reduz o desejo de consumir açúcar e reduz o colesterol.

DESCRIPCIÓN

O que é Garcinia Naturlider e para que serve?

Garcinia naturlider é um suplemento alimentar rico em Garcinia cambogia e cuja pele é rica em ácido
hidroxicítrico. O ácido hidroxicítrico regula o peso corporal, porque é bom para perder peso ; por outro
lado, também reduz o apetite .

O ácido hidroxicítrico atua inibindo a produção hepática da enzima ATP-citrato liase, que desempenha
importante papel na transformação de açúcares em triglicerídeos e lipoproteínas de baixa densidade.
Desta forma, permite a redução do peso corporal e das células adiposas. Também reduz o desejo de
consumir açúcar e a síntese de colesterol.

Quais são os ingredientes do Garcinia Naturlider?

Os ingredientes de Garcinia Naturlider são:

Extrato seco de Garcinia (Garcinia cambogia L., frutas) 1200 mg,
Padronizado para 60% de ácido hidroxicítrico
agente antiaglomerante (estearato de magnésio)

Quais são as propriedades do Garcinia Naturlider?

A Garcinia é um organismo de origem vegetal tradicionalmente utilizado nos países asiáticos, cresce
especialmente no sul da Índia onde é utilizado há muitos anos e reconhecido como um remédio natural
eficaz  no  combate  ao  excesso  de  peso,  também  é  utilizado  no  preparo  de  uma  infinidade  de  pratos  .
típica. A Garcinia tem sabor amargo e seus frutos são grandes, semelhantes a uma abóbora. A fruta
garcinia contém uma substância conhecida como ácido hidroxicítrico, responsável pelos efeitos de perda
de peso atribuídos à garcinia.

Qual é a dose diária recomendada de Garcinia Naturlider?

Recomenda-se tomar uma cápsula três vezes ao dia antes das refeições, com um copo de água.
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