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Colágeno com magnésio Pó Naturlider para dissolver em água ou outras bebidas, é fantástico para reduzir
dores nas articulações, no caso de artrite, osteoartrite, osteoartrite, pois aumenta a flexibilidade das
articulações.

DESCRIPCIÓN

O colágeno com magnésio da Naturlider é o melhor aliado para dores articulares, pois aumenta a
flexibilidade das articulações, aliviando assim as dores em caso de artrite , osteoartrite , osteoartrite
.

O magnésio junto com o colágeno potencializa os benefícios, além de reduzir o cansaço , previne cólicas
e é benéfico para a pele, pois reduz as rugas e deixa a pele mais bonita.

O colágeno é uma proteína que representa mais de 25% do total de proteínas que fazem parte do nosso
corpo,  é  uma  das  proteínas  mais  importantes.  A  sua  importância  reside  no  facto  de  gerar  fibras  muito
resistentes  e  flexíveis,  estas  fibras  são  fibras  colágenas,  fazem  parte  de  numerosos  tecidos  do  nosso
corpo, encontram-se principalmente nas articulações, ossos, pele, músculos e tendões e proporcionam-
lhes a sua propriedades. Também inclui entre seus ingredientes:
MAGNÉSIO E VITAMINA D:
O magnésio e a vitamina D contribuem para o funcionamento muscular normal.
O magnésio e a vitamina D contribuem para a manutenção dos ossos em condições normais.
VITAMINA C:
A vitamina C contribui para a formação normal de colágeno para o funcionamento normal dos ossos.
A vitamina C contribui para a formação normal de colágeno para o funcionamento normal da cartilagem.
VITAMINAS B6 e B2:
As vitaminas B6 e B2 ajudam a reduzir o cansaço e a fadiga.
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