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Alcachofra Plus de Naturlider aumenta a secreção biliar, pelo que é muito útil no caso de fígados
preguiçosos, que têm dificuldade em digerir as gorduras. A alcachofra Naturlider também estimula a
regeneração das células do fígado e tem uma função de limpeza ou desintoxicação.

DESCRIPCIÓN

Naturlider  Alcachofra  Plus  é  um  suplemento  alimentar  formulado  à  base  de  duas  plantas
tradicionalmente utilizadas para ajudar a promover a saúde digestiva e hepática.
A alcachofra é uma planta muito utilizada como alimento. Suas folhas têm uma composição complexa,
destacando sua  riqueza  em ácidos  cafeilquínicos  e  seus  derivados,  principalmente  cinarina  e  ácido
clorogênico. Além do mais
Contém Flavonóides, Lactonas Sesquiterpênicas, Mucilagens, Óleo Essencial, Fitoesteróis e Triterpenos,
Vitaminas A, B2 e C e Sais de Potássio e Magnésio.
O Cardo Mariano, por sua vez, contém um grupo de compostos conhecidos como Silimarina e Vitamina C,
Betacarotenos e Minerais (Cálcio, Magnésio, Potássio e Selênio).
A sinergia destas duas plantas faz com que Naturlider Alcachofra Plus contribua para a manutenção do
normal funcionamento do fígado .
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