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i0-farma

Semente de alpiste 100 g

EAN: 8429215142558  FABRICANTE: NATURCID

Ingredientes: Alpiste.

DESCRIPCION
Forma de uso : Decoccao (1-2 colheres de sopa) por copo, ferver 5 minutos e deixar macerar 6 a 8

horas, coar e beber 1-3 xicaras ao dia. Bebida vegetal: demolhe 5 colheres de sopa de alpiste em 1 xicara
de agua por 8 horas, coe para retirar a casca, bata as sementes em um litro de agua.

Informacao nutricional por 100 g

Energia 1670 kJ 7399 kcal
Gorduras 5,79

Dos quais satura 0,79
Carboidratos 60,99

Dos quais acucares 0,89

Fibra 7,69

Proteinas 21,69

Sal 0,002¢g

Informacao adicional:

Sem alérgenos.

Nao contém organismos geneticamente modificados (Nao-OGM) ou irradiados.
Embalagem sem BPA.

Conservar a temperatura ambiente, em local fresco e seco, protegido da luz.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241114

https://bio-farma.es/comprar_pt/f/naturcid/semente-de-alpiste-100-g
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