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O óleo de linhaça Naturbite é rico em ácido alfa-linolênico, um ácido graxo essencial ômega-3 saudável
para o coração. É por isso que o óleo de linhaça naturbite melhora a saúde cardiovascular, reduzindo o
colesterol e diminuindo a pressão arterial.

DESCRIPCIÓN

O óleo de linhaça Naturbite é uma excelente alternativa para vegetarianos e veganos, pois é uma
alternativa aos óleos de peixe. Da semente de linhaça você obtém o dobro de ômega 3 do que dos óleos
de peixe. O óleo de linhaça Naturbite reduz o colesterol  e a pressão arterial  ,  ajudando assim a
melhorar a saúde cardiovascular.
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