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A L-arginina naturbita é um aminoácido essencial. A naturbita de L-arginina estimula a função
imunológica, reduz o colesterol e estimula a liberação do hormônio do crescimento.

DESCRIPCIÓN

Naturbite  L-arginina  é  um  suplemento  alimentar,  especificamente,  a  l-arginina  é  um  aminoácido
essencial e pode estimular a função imunológica aumentando o número de leucócitos. Naturbite l-
arginina  está  envolvida  na síntese  de creatina,  poliaminas  e  DNA.  Pode reduzir  o colesterol  para
melhorar  a  capacidade  do  sistema  circulatório,  bem  como  estimular  a  liberação  do  hormônio  do
crescimento (somatropina), reduzir os níveis de gordura corporal e facilitar a recuperação dos atletas
devido  aos  efeitos  que  tem na  remoção  de  amônia  (resíduos  musculares).  resultante  do  exercício
anaeróbico) dos músculos e convertê-lo em uréia que é excretada na urina. A arginina é encontrada na
grande maioria dos frutos do mar, peixes, mariscos, crustáceos, etc.
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