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A infusdo de Mu da MIMASA contém plantas da mais alta qualidade e, consequentemente, de melhor
eficacia, especialmente eficazes em momentos de estresse porque ajudam a manter o corpo forte e
saudavel, resistente a resfriados e alivia problemas estomacais. Além disso, é ligeiramente tonificante
gracas ao gengibre e ao Panax Ginseng que contém.

DESCRIPCION

Segundo a medicina tradicional chinesa, as 16 plantas que compdem o chd mu auxiliam nos seguintes
disturbios:

e Citrus unshu (casca de laranja): 17,5%: Problemas digestivos, resfriados, expectoracao, tosse e
dores.

e Poria Sclerotium (Hoelen): 11,2%: Diurese, sedacao, tosse, diarreia, palpitacdes, insonia e vertigens.

e Rizoma de Cnidium (raiz de salsa japonesa): 10,2%: Anemia, distUrbios menstruais, circulacao
sanguinea, menstruacdo dolorosa, dor de cabeca, distirbios pds-parto. E tonico e sedativo.

e Raiz de pednia herbacea: 9,8%: Febre, dores abdominais, célicas, dores de estbmago, dores
musculares, dores neuronais, menstruacao dolorosa, doencas uterinas, anemia, prisao de ventre,
resfriado.

e Atractylis: 9,5%: Diarréia.
e Canela: 8%: Excitacdo, flatuléncia e esterilidade. E anticonvulsivante e antiviral.

e Raiz de Angélica ( Cnicus ): 8%: Sangue fraco, dores abdominais, distirbios menstruais, dores
menstruais, prisdo de ventre e ma circulacao. Além disso, é muito eficaz para aquecer maos e pés.

e Glicirriza (alcacuz): 6,3%: Ajuda a reduzir febre, célicas, cdlicas estomacais, Ulceras digestivas,
hemorrdidas, dor de garganta, tosse, expectoracao, problemas digestivos e hepatite.

e Cyperus: 5,7%: Sedacao, distlrbios menstruais, menstruacao dolorosa, sindromes da menopausa,
histeria, problemas digestivos nervosos, dores de estdbmago, falta de apetite e nauseas.

e Raiz de gengibre: 5,7%: Irrigacao, febre, resfriados, tosse, expectoracao, dor de cabeca, dor
abdominal, problemas digestivos, nduseas e enjoos em viagens.

e Caroco de damasco: 3,8%: Asma, bronquite, tosse, dificuldade respiratéria, edema e expectoracao.
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e Rehmannia (Shengdihuang): 2%: Hemostasia, ma circulacdao sanguinea, pele seca, menopausa,
distlrbios menstruais, ma secrecao hormonal, diabetes, préstata grande, catarata, impoténcia,
sangue fraco. Possui propriedades tonicas.

 Coptis Chinensis: 0,6%: Inflamacdo, gastrite, antibacteriano, indigestao, diarréia, estomatite, sadde
ocular e dor.

e Panax Ginseng: 0,7%: Nutricdo, salde fragil, fadiga, durante e apds doencas, perda de apetite,
constituicdo fraca, ma circulacao, problemas digestivos, constipacoes, tosse e expectoracdo. Possui
propriedades tonicas.

e Cravo: 0,7%: Indigestdo, vomito, diarréia e psicroalgia abdominal.

e Moutan ( Cortex moutan radicis ): 0,4%: Febre, dor, inflamacdo, célicas menstruais, distirbios
menstruais, menstruacao dolorosa, apendicite, acne e hemorréidas.

Valor nutricional

e Energia k] 1292.
¢ Energia (kcal) 310.
e Gorduras (g) 2.6.

- Saturado (g) 0,2.

e Carboidratos (g) 42,5.
- Acucares (g) 3,9.

e Proteinas (g) 8.4.

e Fibra (g) 41,3.
e Sal 0,0.
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